
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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16 μελζτεσ περιελήφθηςαν  

 Με την τεχνική τησ ελάχιςτησ επεμβατικήσ (minimally invasive, n=3), ο ςυνολικόσ 

επιπολαςμόσ όλων των ανεπιθφμητων ςυμβαμάτων ήταν 4 φορζσ υψηλότεροσ ςε 

ςχζςη με την τεχνική γραμμικήσ τομήσ (linear incision: κλαςςική προςζγγιςη, n = 12) 

(4.73% vs 1.20%) 

 Όμωσ, ο ςυνολικόσ επιπολαςμόσ των μόνιμων ή δυνητικά μόνιμων νευρολογικών 

ανεπιθφμητων ςυμβαμάτων ήταν 8,5 φορζσ μικρότεροσ με την τεχνική τησ 

ελάχιςτησ επεμβατικήσ ςε ςχζςη με την τεχνική γραμμικήσ τομήσ (0.17% vs 1.45%) 
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