
Σο ενημερωτικό κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου  
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο.  

Αποτελεί επίςησ εφρημα  ΜΙΑ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 

 

                                                                                                                             
 
 
 
 
 

 
τοιχεία από δείγμα από το εθνικό αρχείο των ΗΠΑ, διάρκειασ 1993 – 2009 

 Παρατηρήθηκε κατά 3 φορζσ αφξηςη των επιςκζψεων για ουρική 
αρθρίτιδα από το 1993 μζχρι το 2009, η μεγαλφτερη δε αφξηςη 
παρατηρήθηκε μετά το 2003. H αφξηςη αυτή μερικϊσ μόνο αποδίδεται ςε 
αλλαγζσ ςτη ςφνθεςη, λόγω ηλικίασ και φφλου, του δείγματοσ 

 Μια αντίςτοιχη αφξηςη παρατηρήθηκε ςτην ςυνταγογράφηςη τησ 
αλλοπουρινόλησ και κολχικίνησ, ενϊ μείωςη παρατηρήθηκε ςε αυτή των 
ΜΑΦ  

 Η χρήςη τησ αςπιρίνησ (ζνασ δυνητικόσ παράγοντασ κινδφνου για ουρική 
αρθρίτιδα και κρίςεισ αυτήσ) επίςησ αυξήθηκε την ίδια περίοδο  

 Η χρήςη προβενεςίδησ ήταν ελάχιςτη  

 Η ςυχνότητα των ςυςτηματικά χορηγοφμενων ςτεροειδϊν δεν άλλαξε ςτη 
διάρκεια του διαςτήματοσ  
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Δείτε το πλήρεσ άρθρο ελεφθερα: 
http://arthritis-research.com/content/15/6/R181 

 
χετικά άρθρα ςτο EΡEnews: 
H αντιμετϊπιςη τησ ΡΑ τελευταία ςτισ ΗΠΑ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ουρική αρθρίτιδα: ΠΙΟ ΥΧΝΗ τα τελευταία χρόνια     
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