
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Σφγκριςη ςυνδυαςμοφ chondroitin sulfate και glucosamine(400 + 500mg x3)  Vs celecoxib 

(200 mg/ημ) για 6 μήνεσ ςε 606 ασθενείς με ΟΑ γονάτου, ςταδίου  Kellgren and Lawrence 

2–3 και μζτριο – ςοβαρό πόνο 

 Η διαφορά ςτον πόνο (adjusted mean change (95% CI) WOMAC) ήταν −185.7 

(−200.3 ζωσ −171.1) (50.1% μείωση) με CS+GH και −186.8 (−201.7 ζωσ −171.9) 

(50.2% μείωση) με celecoxib, κάτι που πληροφςε το όριο τησ μη κατωτερότητασ 

(non-inferiority margin of −40: −1.11 (−22.0 έως 19.8μ  p=0.92)) 

 Το  79.7% των αςθενϊν με το ςυνδυαςμό και το  79.2% τησ ομάδασ με  celecoxib 

πληροφςε τα κριτήρια  OMERACT-OARSI 

 Και οι 2 θεραπευτικζσ επιλογζσ ςχετίςτηκαν με > 50% μείωςη τησ παρουςίασ 

οιδήματοσ και υγροφ   

 Οι ανεπιθφμητεσ δράςεισ ήταν ήπιεσ και παρόμοιεσ μεταξφ των 2 ομάδων 
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