
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Έρευνα ςε  βάςεισ δεδομζνων όπωσ MEDLINE, EMBASE και Cochrane με συστηματική 

ανασκόπηση & μετανάλυση  9 τελικά μελετϊν παρατήρηςησ  

 Ο ςυνολικόσ κίνδυνοσ για εν τω βάθει φλεβική θρόμβωςη, πνευμονική εμβολή 

και φλεβική θρομβοεμβολική νόςο για αςθενείσ με ΡΑ ήταν αντίςτοιχα 2.08 (95 

% CI 1.75–2.47), 2.17 (95 % CI 2.05–2.31) και 1.96 (95 % CI 1.81–2.11) ςε ςχζςη 

με άτομα χωρίσ ΡΑ 

 Σταθερά αυξημζνοσ κίνδυνοσ διαπιςτϊθηκε ςε κάθε τφπου μελζτη (cohort, 

case–control, cross-sectional) 

Με βάςη τα ευρήματα αυτά φαίνεται ότι υπάρχει σημαντικά αυξημζνος κίνδυνος για 

φλεβική θρομβοεμβολική νόςο ςτουσ αςθενείσ με ΡΑ  
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