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Το αρχείο Corrona περιλαμβάνει 33.658 αςθενείσ , εκ των οποίων ςε 717 ΡΑ αςθενείσ με 

χαμηλή ενεργότητα νόςου ζγινε διακοπή του  1ου  TNFα αναςτολζα  

 Την περίοδο τησ διακοπήσ, η μζση διάρκεια νόσου ήταν 8 ζτη, το μζςο DAS score  

4.3±0.11 ενϊ το 41,8 % των αςθενϊν είχε τον TNFα αναςτολζα ωσ μονοθεραπεία  

 73,4% των ασθενών διατήρησαν την εικόνα για > 12 μήνες ενώ ζνα 42,2 % για > 

24 μήνες  

 Παράγοντεσ διατήρηςησ καλήσ κλινικήσ εικόνασ ήταν η χαμηλή ενεργότητα νόςου, 

ο λιγότεροσ πόνοσ και η καλή λειτουργική εικόνα την περίοδο τησ διακοπήσ  

 Αςθενείσ που γρήγορα (< 4 μήνεσ) πζτυχαν χαμηλή ενεργότητα νόςου είχαν και 

καλφτερη εξζλιξη ςε ςχζςη με αυτοφσ άργηςαν να αποκριθοφν  

 Η διάρκεια τησ νόςου δεν είχε καμία δράςη ςτη διατήρηςη του αποτελζςματοσ 

 

Discontinuation of tumour necrosis factor inhibitors in patients with rheumatoid arthritis in low-disease activity: 

persistent benefits. Data from the Corrona registry. Kavanaugh A, Lee SJ, Curtis JR, Greenberg JD, Kremer JM, 

Soto L, Etzel CJ, Cox V, Yoshida K, Reed GW, Solomon DH. Ann Rheum Dis. 2014 Dec 3. pii: annrheumdis-2014-

206435. doi: 10.1136/annrheumdis-2014-206435. [Epub ahead of print] 

 

 

 

 

 

 

 

 


