
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Πολυκεντρική RCT μελζτη όπου 110 αςθενείσ με πρϊιμη  φλεγμονώδη αρθρίτιδα (≥ 1 

οιδηματϊδεισ και επϊδυνεσ αρθρϊςεισ διάρκειασ < 3 μηνϊν, με κάποιο από τα RF, CCP ή 

κοινό επίτοπο θετικό) τυχαιοποιήθηκαν να λάβουν ΜΤΧ + etanercept ή ΜΤΧ + placebo για 

52 εβδομάδεσ  

 ςτισ 52 εβδομάδεσ, δεν διαπιςτώθηκε κάποια ςτατιςτικά ςημαντική διαφορά 

μεταξφ των 2 ομάδων, αναφορικά με  αςθενείσ χωρίσ οιδηματϊδεισ ή ευαίςθητεσ 

αρθρϊςεισ (32.5% vs 28.1% *adjusted OR 1.32 (0.56 to 3.09), p=0.522])  

 πάντωσ, ςτισ 2 αλλά και ςτισ 12 εβδομάδεσ, μεγαλφτεροσ αριθμόσ αςθενϊν με 

DAS28CRP<2,6 άνηκε ςτην ομάδα με τη ςυνδυαςτική θεραπεία (38.5% vs 9.2%, 

adOR 8.87 (2.53 to 31.17), p=0.001), εφρημα ενδεικτικό ότι οι αςθενείσ με ΜΤΧ + 

ΕΤΑ πζτυχαν πιο γρήγορα κλινική απόκριςη ςε ςχζςη με τη ΜΤΧ μονοθεραπεία  
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