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Στην ίνωςη παρατηρείται ενεργοποίηςη ινοβλαςτϊν και υπερπαραγωγή 

κολλαγόνου, μζςα από μια διαδικαςία με άγνωςτουσ όμωσ ενιςχυτικοφσ & 

αναςταλτικοφσ μηχανιςμοφσ , ςτην οποία πρόςφατα προςτζθηκε και ζνασ 

καινοφργιοσ και μη αναμενόμενοσ «παίκτησ», το Β κφτταρο.  Το κφτταρο αυτό 

φαίνεται να εμπλζκεται με διάφορουσ τρόπουσ: 

 Παραγωγή αυτοαντιςωμάτων τα οποία άμεςα διεγείρουν τουσ ινοβλάςτεσ 

 Παραγωγή ινωτικϊν κυτταροκινϊν (IL-6, transforming growth factor beta)  

 Άμεςη ενεργοποίηςη ινοβλαςτϊν μζςω επαφήσ (contact-dependent 

mechanism) . Με τον τρόπο αυτό και ςφμφωνα με  πρόςφατα πειραματικά 

δεδομζνα, τα Β κφτταρα ενιςχφουν την παραγωγή κολλαγόνου από 

ινοβλάςτεσ , άρα είναι «ινωτικά» (profibrotic) ex vivo 

Τα ευρήματα αυτά ενιςχφουν τη χορήγηςη ςτη ςυςτηματική ςκλήρυνςη  θεραπειϊν 

με ςτόχο το Β κφτταρο  
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   Η ςημαςία του Β κυττάρου ΤΩΡΑ και ςτο ςκληρόδερμα   
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