
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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752 αςθενείσ με φλεγμονϊδη μυοπάθεια (443 με PM, 355 με DM, 46 και με τα δφο 

νοςήματα) από το  British Columbia, ςυγκρίθηκαν με ανάλογη ομάδα από το γενικό 

πληθυςμό  

H μελζτη, η πρϊτη ςτο είδοσ τησ, ζδειξε ότι αςθενείσ με PM/DM ζχουν αυξημζνο κίνδυνο 

για θρομβοεμβολική νόςο (VTE), αφοφ : 

 Η επίπτωςη (incidence rate ratios (IRR)) για VTE, εν τω βάθει φλεβική θρόμβωςη 

(DVT)  και πνευμονική εμβολή (PE) ςτην PM ήταν  8.14 (4.62 - 13.99), 6.16 (2.50 - 

13.92) και 9.42 (4.59 - 18.70) αντίςτοιχα 

 Η υψηλότερη επίπτωςη για  VTE, DVT και  PE παρατηρήθηκε ςτο πρώτο ζτοσ μετά 

τη διάγνωςη τησ  PM (25.25, 9.19 και 38.74). 

  Παρόμοιεσ τάςεισ διαπιςτϊθηκαν και για την DM 
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