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Αναδρομικι πολυκεντρικι μελζτθ με 22 αςκενείσ με ανκεκτικι γιγαντοκυτταρικι 

αρτθρίτιδα (19 εκ των οποίων είχαν λάβει εκτόσ των κορτικοςτεροειδϊν και DMARDS ι 

βιολογικοφσ παράγοντεσ) ι με ςοβαρζσ παρενζργειεσ από κορτικοςτεροειδι, οι οποίοι 

αντιμετωπίςτθκαν με tocilizumab, ςτθν δόςθ των 8 mg/kg  

 19 από τουσ 22 αςκενείσ είχαν ταχεία και ςτακερι κλινικι βελτίωςθ  

 Μετά από μια μζςθ παρακολοφκθςθ 9 μθνϊν, διαπιςτϊκθκε πτϊςθ τθσ CRP από 

1.9 [1.2-5.4+ ςτο  0.2 *0.1-0.9] mg/dL (p<0.0001), ενϊ θ ΤΚΕ ζπεςε από  44 *20-81] 

ςτο 12 [2-20+ mm/1θ ϊρα (p=0.001) 

 Η μζςθ δόςθ πρεδνιηόνθσ μειϊκθκε ςτο ίδιο διάςτθμα από 18.75 *10-45] ςε 5 *2.5-

10+ mg/θμ (p<0.0001) 

 Η χοριγθςθ πάντωσ tocilizumab ζπρεπε να διακοπεί ςε 3 αςκενείσ λόγω ςοβαρισ 

λευκοπενίασ, υποτροπιάηουςασ πνευμονίασ και CMV λοίμωξθσ αντίςτοιχα . 1 

αςκενισ απεβίωςε μετά τθν 2θ ζγχυςθ tocilizumab, λόγω ΑΕΕ ςε ζδαφοσ 

λοιμϊδουσ ενδοκαρδίτιδασ 
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