
 
 
 
 
 
 

Μελζτθ διάρκειασ από 5/1996 – 11/2011 ςε πλθκυςμό (population based case-

control study) τθσ Σουθδίασ, μεταξφ των οποίων και 2774 περιςτατικά με ΡΑ, 

ςφγκριςθ με ανάλογθ ομάδα ελζγχου (3911) και ερωτθματολόγια ςε όλουσ για 

15 ςυμβάματα ςτθ ηωι (life events) : 

 Η παρουςία ενός ςυμβάματοσ ςχετιηόταν αςκενώσ με ACPA + ι ACPA – 

RA (OR 1.1, 95%CI 1.0-1.2, και  1.2 95%CI 1.0-1.4) 

 Η ςυςχζτιςθ με ACPA – ΡΑ γινόταν μεγαλφτερη όσο αυξανόταν ο 

αριιμός των συμβαμάτων (OR 1.4 95%CI 1.1-1.7 για 3 ι περιςςότερα 

ςυμβάματα vs. κανζνα) 

 Συμβάματα που ςχετίςτθκαν με ΡΑ ιταν : εργαςιακζσ προςτριβζσ, 

αλλαγι μζρουσ διαμονισ, αλλαγι εργαςιακοφ χώρου, αυξθμζνθ 

εργαςιακι ευκφνθ  

 Τα ευριματα ιταν περιςςότερο ιςχυρά για τισ γυναίκεσ παρά για άνδρεσ  
 
 
Association between life events and rheumatoid arthritis, results from the EIRA case control study 
Annmarie Wesley, Camilla Bengtsson, Eva Skillgate, Saedis Saevarsdottir, Birgitta Nordmark, 
Töres Theorell, Marie Holmqvist, Lars Klareskog, Lars Alfredsson and Sara Wedré, EIRA study 
group. Arthritis Care & Research Accepted manuscript online: 31 OCT 2013 01:17PM EST | DOI: 
10.1002/acr.22230 

 

Συμβάματα στη ζωθ & ΡΑ  


