
 
 
 
 
 
 
Τα κριτιρια ταξινόμθςθσ του ACR από το 1980 για τθ ςυςτθματικι ςκλιρυνςθ (SSc) 
είχαν το μειονζκτθμα τθσ χαμθλισ ευαιςκθςίασ για τθν πρώιμθ νόςο αλλά και για 
το περιοριςμζνο ςκλθρόδερμα . θ νζα προςπάκεια αποτελεί ςυνεργαςία ACR & 
EULAR  

 Κακορίςτθκε αρχικά ότι θ πάχυνςθ δζρματοσ των δακτφλων, θ οποία 
εκτείνεται μζχρι τισ ΜΚΦ αρκρώςεισ είναι ικανό ώςτε να ταξινομθκεί ο 
αςκενισ με SSc 

 Αν κάτι τζτοιο δεν είναι παρόν, τότε εφαρμόηονται 7 ςτοιχεία . με 
διαφορετικι βαρφτθτα το κακζνα 

o Πάχυνςθ δζρματοσ των δακτφλων  
o βλάβεσ ακροδακτφλων  
o τθλεγγεκταςίεσ 
o διαταραχζσ τριχοειδών ςτθ βάςθ των νυχιών   
o διάμεςθ πνευμονικι νόςοσ ι πν αρτθριακι υπζρταςθ  
o φαινόμενο Raynayd 
o αντιςώματα ςχετικά με SSc  

Η ευαιςκθςία και ειδικότθτα για τα νζα κριτιρια ιταν 0.91 και 0.92 ενώ μόνο 0.75 
και 0.72 για τα 1980 ACR classification criteria 
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