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Συνζχιςθ ςτα 10 χρόνια μιασ προοπτικισ παρακολοφκθςθσ προθγοφμενθσ μελζτθσ, όπου 

είχε δειχκεί ότι 12 από τουσ 54 (22%) αςκενείσ με επιβεβαιωμζνθ με βιοψία 

γιγαντοκυτταρικι αρτθρίτιδα  ανζπτυξαν ςτα 5 χρόνια δομικζσ βλάβεσ αορτισ (ανεφρυςμα 

ι διάταςθ)  

 18 από τουσ 54 αςκενείσ αποςφρκθκαν από τθ μελζτθ λόγω κανάτου ι άλλθσ 

αιτιολογίασ 

 12 (33 %) από τουσ 36 εναπομείναντεσ αςκενείσ που υποβλικθκαν ςε νζο ζλεγχο 

ςτα 4 χρόνια (και 16 (29,6%) από το ςφνολο των αςκενϊν) παρουςίαςαν δομικζσ 

βλάβεσ αορτισ, όλοι (εκτόσ ενόσ) ςτθν κωρακικι μοίρα. Οι βλάβεσ αυτζσ ιταν 

ανεξάρτθτεσ τθσ παρουςίασ ενεργοφ νόςου  

 Η διάμετροσ τθσ αορτισ ςτθν ανιοφςα και κατιοφςα μοίρα αυξικθκε με το χρόνο 

 Ένασ αςκενισ απεβίωςε λόγω διαχωριςμοφ  

 Σφςταςθ για χειρουργικι παρζμβαςθ ζγινε ςτουσ μιςοφσ αςκενείσ, 

πραγματοποιικθκε όμωσ τελικά μόνο ςε 3 

Συμπεραςματικά, ζνασ ςτουσ 3 αςθενείσ θα αναπτφξει αορτικζσ ανευρυςματικζσ 

διατάςεισ, κυρίωσ ςτθν πρϊτθ 5ετία τθσ νόςου, θ επίπτωςθ όμωσ ςυνεχίηει να αυξάνεται 

ςτθ διάρκεια του χρόνου  
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