
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Προοπτική, πολυκεντρική μελζτη παρατήρηςησ ςε 324 γυναίκεσ που λάμβαναν ΜΤΧ (<30 

mg/w) ακόμη και μετά τη ςφλληψη (188) ή μζςα ςτισ 12 εβδομάδεσ πριν από αυτή (136). Τα 

ευρήματα ςυγκρίθηκαν με 459 ανάλογουσ αςθενείσ χωρίσ ΜΤΧ και 1107 άτομα χωρίσ 

αυτοάνοςο νόςημα 

 Στην ομάδα με ΜΤΧ ζκθεςη μετά τη ςφλληψη, παρατηρήθηκαν αυτόματεσ 

αποβολζσ ςτο 42% των αςθενϊν, ποςοςτό ςημαντικά μεγαλφτερο ςε ςχζςη με τισ 2 

ομάδεσ ςφγκριςησ  

 παρόμοια, ο κίνδυνοσ για γενετικζσ ανωμαλίεσ, ήταν μεγαλφτεροσ (OR 3.1 και 1,8) 

ςτην ομάδα ζκθεςησ μετά τη ςφλληψη (6,6%), ςε ςχζςη με γυναίκεσ χωρίσ 

αυτοάνοςο νόςημα (2,9%) ή με αςθενείσ με ίδιο νόςημα (3,6%) χωρίσ λήψη ΜΤΧ  

 καμία από τισ δυςμορφίεσ δεν είχε ξεκάθαρη ςχζςη με ΜΤΧ εμβρυοτοξικότητα  

 δεν διαπιςτϊθηκε καμία αυξημζνη επίπτωςη, τόςο  αυτόματησ ζκτρωςησ (14,4 %) 

όςο και ςοβαρϊν γενετικϊν ανωμαλιϊν (3,5%), ςτην ομάδα με ΜΤΧ ζκθεςη μζςα 

ςτισ 12 εβδομάδεσ πριν τη ςφλληψη 

 ο αριθμόσ επιλεγμζνησ διακοπήσ κφηςησ ήταν αυξημζνοσ και ςτισ 2 ομάδεσ ζκθεςησ 

ςτην ΜΤΧ  
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