
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το 
πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 

Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  
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Η νόσος του Whipple 

(Whipple's disease) 

είναι μια χρόνια 

συστηματική 

λοίμωξη 

(Tropheryma 

whipplei) η οποία μπορεί 

να θεραπευθεί με την κατάλληλη αντιβίωση.  

 Ο τυπικός ασθενής είναι ένας μεσήλικας άνδρας όπου, στις περισσότερες 

περιπτώσεις, διάρροια και απώλεια βάρους προηγούνται μιας χαρακτηριστικής 

αρθρικής προσβολής με διαλείπον χαρακτήρα, τουλάχιστον στην αρχή.  

 Το σύνηθες χρονικό διάστημα από την έναρξη των αρθρικών συμπτωμάτων, με 

εικόνα ολιγοαρθρίτιδας ή πολυαρθρίτιδας και απουσία RF, μέχρι τη διάγνωση, 

είναι 6 χρόνια. Σε απουσία διάγνωσης, συχνά η κατάσταση οδηγείται σε χρόνια 

σηπτική καταστροφική αρθρίτιδα  

 Πιο σπάνια έχουν αναφερθεί περιστατικά σπονδυλοαρθρίτιδας, δισκίτιδας ή 

υπερτροφικής ΟΑ  

 Στις περισσότερες περιπτώσεις, χρώση PAS (periodic acid-Schiff) σε βιοψίες 

πεπτικού παρουσιάζουν έγκλειστα μακροφάγων που περιέχουν βακτήρια  

 Υπάρχουν πάντως  περιπτώσεις «σιωπηλής»  προσβολής εντέρου (κλινικά ή 

ιστολογικά) ή άλλες, ακόμη και με αρνητική PCR βιοψιών εντέρου. Στις περιπτώσεις 

αυτές, υποψία λοίμωξης  με T. whipplei πρέπει να τίθεται σε κάθε μεσήλικα άνδρα 

με ανεξήγητη  διαλείπουσα ολιγοαρθρίτιδα.  
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