
 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στη ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
 

Συστηματική ανασκόπηση της 

βιβλιογραφίας (42 μελέτες 

παρατήρησης) σχετικά με 

την ασφάλεια συνθετικών 

(cs/ts-DMARDs) ή 

βιολογικών (bDMARDs) 

παραγόντων, πάνω στην οποία βασίστηκαν και οι πρόσφατα 

δημοσιευμένες συστάσεις της EULAR για την αντιμετώπιση της ΡΑ:   

• σύμφωνα με 9 μελέτες, ΔΕΝ φαίνεται να υπάρχει διαφορά σχετικά με τον 

κίνδυνο για σοβαρές λοιμώξεις μεταξύ των διαφόρων bDMARDs  

• σύμφωνα με 2 μελέτες, ο ίδιος κίνδυνος είναι αυξημένος (adjusted incidence 

rate ratio 3.1–3.9) με bDMARDs Vs csDMARDs  

• ο κίνδυνος για έρπητα ζωστήρα είναι παρόμοιος μεταξύ των bDMARDs, 

όμως, σύμφωνα με μια μελέτη, είναι αυξημένος με tofacitinib vs abatacept 

(adjusted HR (aHR) 2.0) 

• σύμφωνα με 5 μελέτες, ΔΕΝ φαίνεται αυξημένος κίνδυνος για καρκίνο με 

bDMARDs Vs csDMARDs  

• αυξημένος είναι ο κίνδυνος για διάτρηση κατώτερου εντέρου με tocilizumab 

Vs csDMARDs (aHR 4.5) ή TNFi (aHR 2.6–4.0) 

• πιθανώς αυξημένος κίνδυνος για φλεβική θρομβοεμβολική νόσο με JAK 

αναστολείς 
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ΤΟ ΠΛΗΡΕΣ ΑΡΘΡΟ ΕΛΕΥΘΕΡΑ  

ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΑΡΘΡΑ ΣΤΙΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ  
Ασφάλεια ts- Vs b-DMARDs (2/20)  

http://www.ere.gr/%CE%95%CF%80%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AC-%CE%9D%CE%AD%CE%B1/newsid899/471
https://ard.bmj.com/content/annrheumdis/early/2020/02/07/annrheumdis-2019-216653.full.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/tofVsbiol220.pdf


 

 

 

Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


