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Πολυκεντρική μελέτη 

παρατήρησης με 160 ασθενείς 

με ανθεκτική φλεγμονώδη 

(μη λοιμώδη) ραγοειδίτιδα 

[Behçet's νόσος (36%), JIA 

(22%), SpA (10%) 

σαρκοείδωση (6%)], οι 

οποίοι αντιμετωπίσθηκαν 

με anti-TNF-α αγωγή [IFX 

5mg/kg στις 0, 2, 6 και κάθε 5-6 εβδ (n=98) ή  ADA 

40mg/14days (n=62)] 

 Η θεραπεία ήταν εξαιρετικά αποτελεσματική (highly effective) αφού η συνολική 

απόκριση στους 6 και 12 μήνες ήταν  87% (26% με πλήρη απόκριση) και 93% (28% 

με πλήρη απόκριση) 

 Ο μέσος χρόνος μέχρι την πλήρη απόκριση ήταν 2 (0-12 ) μήνες  

 Πλήρης απόκριση στην αντι-TNF-α αγωγή σχετίστηκε με α)  νόσος Behçet's και β) 

παρουσία εξάρσεων ραγοειδίτιδας > 5 φορές πριν την έναρξη του βιολογικού  

 ΑΕ φάνηκαν στο 28% των ασθενών και σοβαρές ΑΕ στο 12%  

 Οι 2 αντι-TNF-α δεν διέφεραν σημαντικά μεταξύ τους σε θέματα όπως η πλήρης 

ύφεση, οι σοβαρές ΑΕ ή οι εξάρσεις 

Infliximab versus adalimumab in the treatment of refractory inflammatory uveitis: Multicenter study from the 

french uveitis network. Vallet H1, Seve P2, Biard L3, Baptiste Fraison J4, Bielefeld P5, Perard L6, Bienvenu B7, 

Abad S4, Rigolet A1, Deroux A8, Sene D9, Perlat A10, Marie I11, Feurer E2, Hachulla E12, Fain O13, Clavel G14, 

Riviere S15, Bouche PA3, Gueudry J16, Pugnet G17, Le Hoang P18, Resche Rigon M3, Cacoub P1, Bodaghi B18, 

Saadoun D1; french uveitis network. Arthritis Rheumatol. 2016 Mar 25. doi: 10.1002/art.39667. [Epub ahead of 

print] 

Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης  

και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 

Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  


