
 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στη ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
 

Σύμφωνα με 

μετανάλυση 30 (τελικά) 

ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΩΝ 

κλινικών δοκιμών (RCTs, 

3858 ασθενείς)  με χρήση 

ΜΤΧ και φυλλικού οξέος  

σε ασθενείς με ρευματικά 

νοσήματα, η επίπτωση κάθε τύπου:  

• αναιμίας ήταν  2.55% (95% CI 0.60–5.47%) 

• λευκοπενίας 1.17% (95% CI 0.16–2.80%) 

• ουδετεροπενίας  1.77% (95% CI 0.33–4.00%) 

• θρομβοπενίας 0.19% (95% CI 0.00–0.86%) 

Αναφέρθηκαν μόνο 4 περιστατικά σοβαρής αναιμίας και 3 σοβαρής 

ουδετεροπενίας, χωρίς να αναφερθούν περιστατικά με σοβαρή λευκοπενία ή 

θρομβοπενία ή κυτταροπενία 
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ΣΧΟΛΙΟ : η μετανάλυση αφορούσε δεδομένα μόνο RCTs, μελέτες με το γνωστό 

χρονικό περιορισμό παρακολούθησης  

 

ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΑΡΘΡΑ ΣΤΙΣ «ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ» 
ΜΤΧ & ILD στην ΡΑ (???)  

ΜΤΧ & καρδιαγγειακός κίνδυνος  

Η ασφάλεια της ΜΤΧ - Ca δέρματος (?)  

 

http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTXild519.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTXcvd519.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTX220.pdf


 

 

Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


