
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης 
και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 
Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα  σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  
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Δεδομένα από 42 ανασκοπήσεις & μεταναλύσεις από PubMed Medline, OVID EMBASE, 

Cochrane Library (RCTs, μελέτες παρατήρησης, cases studies), με χρήση αντι-TNF-α σε 

διάφορα νοσήματα, με τα στοιχεία όμως να προέρχονται κυρίως από μελέτες σε ΡΑ και 

ΦΝΕ 

 Για 29 μελέτες η ποιότητα αξιολογήθηκε ως καλή, για 12 ως μέτρια και μια μία 

φτωχή  

 Για την ΡΑ, δεν φάνηκε κάποιος αυξημένος κίνδυνος για καρκίνο μαστού, λέμφωμα 

ή μη-μελανωματικό καρκίνο δέρματος, το αν όμως η χρήση τέτοιων φαρμάκων 

σχετίζεται με αυξημένο συνολικά κίνδυνο είναι 

ακόμη αβέβαιο   

 Για ΦΝΕ, η χρήση TNF-α αναστολέων δεν συνδέεται 

με αυξημένο κίνδυνο συνολικά για καρκίνο  

 Αυξημένος καρκινικός κίνδυνος δεν φάνηκε και σε 

άλλα νοσήματα 
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