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Με βάση ενδοσκοπικούς 

ελέγχους, φλεγμονή 

βλεννογόνου, παρόμοια 

της νόσου Crohn (CD), 

έχει διαπιστωθεί στο 

1/3 των ασθενών με 

SPA. 

 

Με βάση video-ενδοσκόπηση με κάψουλα (Video capsule endoscopy 

(VCE)), εργαλείο ανώτερης διαγνωστικής αξίας για βλάβες στο λεπτό έντερο, διαπιστώθηκε 

φλεγμονή στο λεπτό έντερο, συμβατή με CD, στο 42,2 % των ασθενών με SpA. Η κλασσική 

κολονοσκόπηση ανέδειξε παρόμοιες βλάβες μόνο στο 10.9%  

 Η μελέτη αφορούσε 64 ασθενείς με SpA, εκ των οποίων το 57% είχε χρόνια 

συμπτώματα από το γαστρεντερικό  

 Φάνηκε συσχέτιση των επιπέδων της FCP (fecal calprotectin) και των ευρημάτων 

της video-ενδοσκόπησης 

 Η παρουσία τέτοιων βλαβών οδήγησε σε αλλαγή της θεραπείας στο 65,5% των 

περιπτώσεων   
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