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Δεδομένα 117 ασθενών με 1θες Σύνδρομο Sjögren (SS), εκ των οποίων όλοι είχαν αυτό-

αντισώματα μετά την διάγνωση  

 Τουλάχιστον ένα αυτό-αντίσωμα ανιχνεύθηκε στο 

81% των ασθενών μέχρι και 20 χρόνια πριν την 

διάγνωση (κατά μέσο όρο : 4.3–5.1 έτη)  

 Πιο συχνά αυτό αφορούσε τα ΑΝΑ και στη συνέχεια 

RF, anti–Ro 60/SSA, anti–Ro 52/SSA και anti-La/SSB 

 Τα Anti-Ro/SSA και anti-La/SSB ήταν τα αντισώματα που πιο ισχυρά σχετίστηκαν με 

την ανάπτυξη 1θους SS, κυρίως με πρώιμη έναρξη και σοβαρής μορφής εξέλιξη 

 Όταν συμπεριλήφθηκαν Bayesian εκτιμήσεις πριν από τον επιπολασμό  του 

πρωτοπαθούς SS, ειδικά για τα anti–Ro 60/SSA και anti–Ro 52/SSA, η παρουσία 

τους σχετίστηκε με την υψηλότερη προγνωστική αξία (25% και 100%)  

 

Prediction of Sjögren's Syndrome Years Before Diagnosis and Identification of Patients With Early Onset and 

Severe Disease Course by Autoantibody Profiling. Elke Theander, Roland Jonsson2, Bitte Sjöström3, Karl 

Brokstad4, Peter Olsson1 and Gunnel Henriksson. Arthritis & Rheumatology. Volume 67, Issue 9, pages 2427–

2436, September 2015.Article first published online: 26 AUG 2015. DOI: 10.1002/art.39214 

 

 

 


