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Συστηματική ανασκόπηση 

της βιβλιογραφίας και 

μετανάλυση 20 τελικά 

μελετών (17 σχετικά με 

το αντιγριπικό και 3 με 

το αντι-

πνευμονιοκοκκικό 

εμβόλιο) με συνολικά 

1665 ασθενείς με ΣΕΛ 

και 826 υγιείς μάρτυρες:  

 σχετικά με τον εμβολιασμό έναντι του πνευμονιόκοκκου, δεν φάνηκαν 

σημαντικές διαφορές, τόσο συγκριτικά με υγιείς μάρτυρες, όσο και σχετικά με την 

ενεργότητα της νόσου (SLEDAI)  

 σχετικά με το εμβόλιο έναντι της γρίπης, η απόκριση έναντι  

o  AH1N1 στελέχους ήταν σημαντικά μειωμένη στους ΣΕΛ ασθενείς, τόσο 

σχετικά με την ορο-μετατροπή όσο και με την ορο-προστασία 

o AH3N2 στελέχους, μόνο η ορο-προστασία ήταν σημαντικά μειωμένη 

o Β στελεχών, δεν φάνηκαν σημαντικές διαφορές  

 η ενεργότητα νόσου δεν φάνηκε να επηρεάζει την απόκριση στο αντιγριπικό 

εμβόλιο   
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