
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 

Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στην ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
  

Ο σχετικός κίνδυνος για 

ισχαιμικό εγκεφαλικό 

επεισόδιο σε ασθενείς με 

ΣΕΛ είναι πάνω από 

2πλάσιος σε σχέση με 

το γενικό πληθυσμό, ο 

μεγαλύτερος δε 

κίνδυνος παρατηρείται τον 

πρώτο χρόνο μετά τη διάγνωση της νόσου. Τα ευρήματα 

προέρχονται από μελέτη σε Σουηδικό πληθυσμό, όπου διαπιστώθηκαν :  

 κίνδυνος για ισχαιμικό ΑΕΕ (HR)  2.2 (95% CI 1.7 - 2.8) σε ασθενείς με ΣΕΛ , σε σχέση 

με το γενικό πληθυσμό  

 ο αντίστοιχος κίνδυνος για ενδο-κρανιακή αιμορραγία ήταν 1.4 (95% CI 0.7 - 2.8) 

 ο μεγαλύτερος κίνδυνος φάνηκε σε γυναίκες και σε άτομα < 50 ετών  

 ο κίνδυνος για ισχαιμικό ΑΕΕ ήταν μεγαλύτερος (3.7 / 95% CI 2.1 - 6.5) τον πρώτο 

χρόνο παρακολούθησης  
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