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85 άτομα χωρίς αρθρίτιδα (55 με ψωρίαση 

και 30 υγιείς) υποβλήθηκαν σε MRI άκρας 

χειρός:   

 Στο 47% των ατόμων με ψωρίαση 

φάνηκε τουλάχιστον μια φλεγμονώδης 

βλάβη στην MRI  

 Κύρια φλεγμονώδης βλάβη ήταν η 

υμενίτιδα (38%), και λιγότερο συχνά  

οστεϊτιδα  (11%), τενοντοϋμενίτιδα  

(4%), περιαρθρική φλεγμονή (4%) 

 Η παρουσία ενθεσοφύτων και διαβρώσεων ήταν ίδια στους ασθενείς με 

ψωρίαση, είτε είχαν είτε όχι φλεγμονώδεις MRI βλάβες  

 Ο κίνδυνος για ανάπτυξη ΨΑ έφτανε το 60% σε ασθενείς με υποκλινική 

υμενίτιδα και συμπτώματα αρθραλγιών και μόνο στο 13% σε ασθενείς με 

φυσιολογική MRI  χωρίς αρθραλγίες  
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Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης  

και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί επίσης εύρημα  μιας μόνο εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης 

Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  


