
 

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στη ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
 

Δεδομένα από μια 

πολύ-εθνική, 

προοπτικής 

παρακολούθησης,  

κοόρτη, με 1.826 

ασθενείς με ΣΕΛ 

(88.8% γυναίκες, 

48.8% καυκάσιοι. μέσης ηλικίας  

35.1±13.3 ετών, και διάρκειας νόσου 5.6±4.2 μήνες  και παρακολούθησης  7.4±4.5 

έτη).  

 

 διαπιστώθηκαν 31 συμβάματα ψύχωσης  σε 28/1.826 (1.53%) ασθενείς   

 στις περισσότερες περιπτώσεις τα επεισόδια ήταν μονήρη [(26/28 - 93%)]  

 και εμφανίστηκαν μέσα στα πρώτα 3 χρόνια από τη διάγνωση του ΣΕΛ  

 θετική συσχέτιση φάνηκε με : 

o προηγούμενα  νευροψυχιατρικά συμβάματα [3.59, (1.16, 11.14)] 

o άρρεν φύλο [3.0, (1.20, 7.50)] 

o μικρότερη ηλικία διάγνωσης [1.45 (1.01, 2.07)]  

o Αφρικανική καταγωγή  [4.59 (1.79, 11.76)] 
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Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


