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Ο επιπολασμός της ΨΑ μεταξύ 

ασθενών με ψωρίαση στην 

Ελλάδα φαίνεται να είναι 

σχετικά υψηλός σε σχέση με 

άλλα έθνη, σύμφωνα με 

πρόσφατη αναδρομική 

μελέτη με 278 ασθενείς με 

ψωρίαση, όπου 85 ασθενείς (30%) είχαν ΨΑ. Από τους 

ασθενείς με ΨΑ :   

 το 51% είχε προσβολή ονύχων 

 το 51% παρουσίασε πολυαρθρίτιδα, το 12% ολιγο-αρθρίτιδα και 8% αξονική 

προσβολή, ενώ το υπόλοιπο ποσοστό (31%) παρουσίασε αρθρίτιδα με μεικτό τύπο 

 σε σχέση με ασθενείς χωρίς αρθρίτιδα, σημαντικό ποσοστό παρουσίασε 

συνοσηρότητες (ΑΥ, ΣΔ, δυσλιπιδαιμία)  

Prevalence of psoriatic arthritis and its correlates among patients with psoriasis in Greece: results from a large 

retrospective study. Papadavid E1, Katsimbri P2, Kapniari I1, Koumaki D1, Karamparpa A1, Dalamaga M3, Tzannis 

K4, Βoumpas D2, Rigopoulos D1. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2016 Aug 10. doi: 10.1111/jdv.13700. [Epub 

ahead of print] 
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