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Δεδομένα από τη γνωστή 

(RCT) κλινική δοκιμή 

(Cardiovascular 

Inflammation Reduction 

Trial)* σχετικά με τη σχέση 

μικρών δόσεων 

μεθοτρεξάτης (LD-ΜΤΧ)  

και ανεπιθύμητων ενεργειών (ΑΕ) στην πνευμονική λειτουργία:  

• διαπιστώθηκαν 13 πνευμονολογικές ΑΕ (0.5%) και 7 (0.3%) επεισόδια 

πιθανής πνευμονίτιδας στην ομάδα LD‐MTX Vs 8 (0.3%) και 1 (<0.1%) 

αντίστοιχα στην ομάδα placebo, κάτι που σημαίνει ότι 

πνευμονολογικές επιπλοκές είναι μάλλον σπάνιες, είναι 

όμως πιθανό να εμφανισθούν σε άτομα υπό LD-MTX  
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* Cardiovascular Inflammation Reduction Trial, με συμμετέχοντες ΧΩΡΙΣ αρθρίτιδα αλλά με 

γνωστό CVD κίνδυνο: 2.391 σε LD-MTX και 2.395 σε placebo, όπου φάνηκε αυξημένος κίνδυνος 

για πνευμονολογικές ΑΕ (HR = 1.52 [CI, 1.16 - 1.98]), κυρίως όμως για Ca δέρματος (HR= 2.05 [CI, 

1.28 - 3.28]) 

 

ΠΑΡΟΜΟΙΑ ΑΡΘΡΑ ΣΤΙΣ «ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ»  
ΜΤΧ & ILD στην ΡΑ   

ΜΤΧ & καρδιαγγειακός κίνδυνος  

Κυτταροπενίες με ΜΤΧ (μετανάλυση)  

 

http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTX220.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTXild519.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/MTXcvd519.pdf
http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/cytopMTX420.pdf


 

 

Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


