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Στα περισσότερα άτομα με ουρική 

αρθρίτιδα, η μειωμένη νεφρική 

αποβολή ουρικού οξέος (UA) είναι το 

αίτιο της υπερουριχαιμίας, με τον 

renal urate transporter 1 (URAT1) να 

αποτελεί έναν βασικό ρυθμιστή των 

επιπέδων UA στον ορό.  

Αναστολείς URAT1 όπως 

probenecid και benzbromarone 

χρησιμοποιούνται σήμερα, σε μικρό όμως βαθμό, λόγω φαρμακευτικών αλληλεπιδράσεων 

και αυξημένης τοξικότητας. Το Lesinurad (Zurampic®; RDEA594) αποτελεί μια νέα, από του 

στόματος, φαρμακευτική παρέμβαση στην χρόνια ουρική αρθρίτιδα, με αναστολή URAT1 

και πρόσφατη έγκριση από EMA και FDA  

Πρόσφατα δεδομένα αποδεικνύουν ότι : 

 μετά από μια δόση 200 mg lesinurad η απέκκριση  UA  (FEUA ) αυξήθηκε κατά 3.6- 

(p < 0.001), με συνέπεια μείωση επίπεδων UA  κατά 33 % (p < 0.001) 

 η δράση αυτή συνοδεύθηκε από αναστολή URAT1 και OAT4 (organic anion 

transporters)  

 δεν φάνηκε αναστολή OAT1 ή OAT3, όπως με probenecid, ενώ μειωμένη ήταν η 

μιτοχονδριακή τοξικότητα ή η PPARγ αναστολή (σε σχέση με benzbromarone) 
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