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Χαρακτηριστικά 125 ασθενών με IgG4-related disease (IgG4-RD), στους οποίους η διάγνωση 

έχει επιβεβαιωθεί με βιοψία . Σε 107 ασθενείς η νόσος ήταν ενεργής ενώ 86 δεν είχαν ποτέ 

λάβει αγωγή για IgG4-RD 

 Μόνο το 51% των ασθενών με ενεργό νόσο είχε αυξημένες συγκέντρωσες IgG4 

στον ορό.  Σε σχέση με ασθενείς με ενεργό νόσο και φυσιολογικά επίπεδα IgG4, oι 

ασθενείς με ενεργό νόσο και υψηλά επίπεδα IgG4: 

o ήταν μεγαλύτεροι σε ηλικία 

o είχαν υψηλότερο IgG4-RD Responder Index score 

o μεγαλύτερο αριθμό προσβεβλημένων οργάνων  

o χαμηλότερα επίπεδα συμπληρώματος  

o υψηλότερο αριθμό ηωσινοφίλων & υψηλότερα επίπεδα IgE 

 H ενεργότητα νόσου σχετίστηκε περισσότερο με τα επίπεδα IgG4+ πλασμαβλαστών 

παρά με τα επίπεδα συνολικά των πλασμαβλαστών 

 To 61% ήταν άνδρες, χωρίς όμως να υπάρχει διαφορά μεταξύ των δύο φύλων 

σχετικά με την ενεργότητα της νόσου, την προσβολή οργάνων ή τις IgG4 

συγκεντρώσεις  

 Η θεραπεία με γλυκοκορτικοειδή απέτυχε στην επίτευξη σταθερής ύφεσης στο 77% 

των ασθενών  
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