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 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
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Η πρόταση της EULAR 
σχετικά με τον ορισμό 
της δύσκολα 
αντιμετωπίσιμης ΡΑ 
(difficult-to-treat RA), 
μετά από εργασίες 
ειδικής επιτροπής (Task 
Force) περιλαμβάνει 3 
καταστάσεις 

  

α) αντιμετώπιση σύμφωνα με τις συστάσεις της EULAR και 

αποτυχία ≥ 2 βιολογικούς παράγοντες / tsDMARDs (με 

διαφορετικό μηχανισμό δράσης) και αφού πρώτα έχει 

σημειωθεί αποτυχία αγωγής με csDMARDs  (εκτός αν υπήρχε 

αντένδειξη)  

β) παρουσία ενός από τα ακόλουθα:  

• μέτρια ενεργότητα νόσου 

• σημεία ή συμπτώματα ενδεικτικά ενεργότητας νόσου  

• αδυναμία προοδευτικής μείωσης γλυκοκορτικοειδών  

• ταχεία ακτινογραφική εξέλιξη  

γ) η αντιμετώπιση των σημείων ή/και συμπτωμάτων της νόσου 

θεωρείται προβληματική από τον ασθενή ή τον ρευματολόγο 

ΤΟ ΠΛΗΡΕΣ ΑΡΘΡΟ ΕΛΕΥΘΕΡΑ 

 

 

 

 

 

 
Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 
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