
Το κείμενο αποτελεί ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης 
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Αποτελεί τέλος βιβλιογραφική ενημέρωση και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  
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Η αναστολή του receptor 

activator of nuclear factor 

kappa B ligand με Denosumab 

σχετίζεται με μερική 

επούλωση των διαβρώσεων 

στην ΡΑ, σύμφωνα και με 

πρόσφατη μελέτη με 40 

ασθενείς με ΡΑ (με παρουσία 42 

διαβρώσεων) που τυχαιοποιήθηκαν σε 1 έγχυση denosumab 60 mg εφάπαξ ή σε 

αλεδρονάτη 70 mg/εβδ για 6 μήνες. Στο τέλος της μελέτης: 

 πλάτος, βάθος και όγκος διαβρώσεων (εκτίμηση με HR-pQCT) μειώθηκαν στην 

ομάδα του Denosumab (-0.23mm, -0.16mm, -0.91mm3) ενώ αντίστοιχα αυξήθηκαν 

στην ομάδα της αλεδρονάτης (0.19mm, 0.32mm, 1.38mm3)  
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