
Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 

Αποτελεί τέλος  

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ στη ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ       
                                                                                                                     

 
 
 

Μεταξύ ασθενών με CLE 

(Cutaneous lupus 

erythematosus (CLE), 

χωρίς SLE), το 17,8% 

φαίνεται να έχει 

συνυπάρχουσα 

αυτοάνοση νόσο, με 

πιο συχνή αυτή της αυτοάνοσης 

νόσου του θυρεοειδούς.  

Τα ευρήματα προέρχονται από πρόσφατη μελέτη (cross-sectional study) με 129 

συμμετέχοντες. Σε 23 ασθενείς διαπιστώθηκαν αυτοάνοσες καταστάσεις, 6 εκ των οποίων 

(4.7%) είχαν αυτοάνοση νόσο θυρεοειδούς.  

Σε μεγαλύτερο κίνδυνο για κάτι τέτοιο ήταν ασθενείς :  

 λευκής φυλής (odds ratio [OR], 2.88; 95% CI, 1.00-8.29; P = .0498) 

 χωρίς ιστορικό καπνίσματος  

 με οικογενειακό ιστορικό αυτοάνοσης νόσου  

 με παρουσία ΑΝΑ  
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