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120 ασθενείς με μέτρια-σοβαρή ΡΑ τυχαιοποιήθηκαν σε SC 40 mg biosimilar adalimumab 

(Exemptia, ZRC-3197, Zydus Cadila) ή στο adalimumab αναφοράς (Humira) για 12 

εβδομάδες 

 Η απόκριση μεταξύ των 2 φαρμάκων ήταν στατιστικά παρόμοια : ACR20 (82% vs. 

79.2%, P > 0.7), ACR50 (46%, vs. 43.4%, P > 0.7), ACR70 (14% vs. 15.1%, P > 0.8) 

 Οι μεταβολές στο DAS28-CRP score ήταν -2.1 ± 1.09 και -2.1 ± 1.21, αντίστοιχα  

 Αναφέρθηκαν 3 σοβαρές ΑΕ, ενώ και οι 2 μορφές του adalimumab ήταν ασφαλείς 

και καλά ανεκτές  

A prospective, randomized, double-blind, multicentre, parallel-group, active controlled study to 

compare efficacy and safety of biosimilar adalimumab (Exemptia; ZRC-3197) and adalimumab 

(Humira) in patients with rheumatoid arthritis. Jani RH, Gupta R2, Bhatia G3, Rathi G4, Ashok Kumar 

P5, Sharma R6, Kumar U7, Gauri LA8, Jadhav P9, Bartakke G10, Haridas V11, Jain D12, Mendiratta 

SK1. Int J Rheum Dis. 2015 Jul 14. doi: 10.1111/1756-185X.12711. [Epub ahead of print] 

 

Δείτε εδώ το biosimilar του Etanercept  

 

 

http://www.ere.gr/assets/files/exelixis/bioETA.pdf

