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Χαιρετισμός

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλοσωρίζουμε στις Εαρινές Ημέρες 
Ρευματολογίας 2022, που φέτος διεξάγονται στον Πόρο από 13 
έως 15 Μαΐου 2022, στο Xenia Poros Image Hotel.

Η συνεχιζόμενη πανδημία COVID- 19 η οποία εδώ και δύο χρόνια 
άλλαξε τον τρόπο διεξαγωγής των επιστημονικών εκδηλώσεων, 
μας οδήγησε να επικοινωνούμε μέσω του διαδικτύου. Όμως οι 
ζωηρές, γόνιμες και εποικοδομητικές δια ζώσης επιστημονικές 
συζητήσεις που οδηγούν σε συμπεράσματα και σε σχεδιασμό 
ερευνητικών πρωτοβουλιών ομολογούμε ότι μας έχουν λείψει πολύ 
και η ανθρώπινη επαφή δεν είναι δυνατόν, τουλάχιστον ακόμα, να 
αντικατασταθεί από καμία διαδικτυακή επικοινωνία.

Ελπίζοντας ότι αυτή τη χρονιά οι συνθήκες θα είναι πιο ευνοικές 
και θα μας επιτρέψουν να συναντηθούμε πάλι από κοντά και να 
ανταλάξουμε απόψεις, προχωράμε στη οργάνωση και διεξαγωγή 
του επιστημονικού συνεδρίου με φυσική παρουσία και ταυτόχρονη 
ζωντανή αναμετάδοση.

Και οι φετινές Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας θα διατηρήσουν 
τον εφαρμοσμένο κλινικό τους χαρακτήρα, περιλαμβάνοντας τα 
περισσότερα γνωστικά πεδία της Ρευματολογίας, προσφέροντας 
σύγχρονες και επιστημονικά τεκμηριωμένες γνώσεις. Επίσης δίνει 
ευκαιρίες σε νέους και σε ειδικευόμενους Ρευματολόγους να 
συμμετάσχουν ενεργά στο επιστημονικό πρόγραμμα δίπλα στους 
παλαιότερους και καταξιωμένους παρουσιάζοντας διδακτικά 
περιστατικά από κλινικές και ρευματολογικά τμήματα από όλη την 
Ελλάδα.

Το ΔΣ και εγώ προσωπικά σας καλοσωρίζουμε όλους να 
παρακολουθήσετε τις Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας καθώς 
η επιτυχία τους στηρίζεται στην παρουσία σας και στην ενεργό 
συμμετοχή σας.

Με εκτίμηση,
Η Πρόεδρος της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
Ευαγγελία Καταξάκη 
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης

Οργανωτική Επιτροπή 

Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 2021-2022

Το Δ.Σ. της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Πρόεδρος 
Ευαγγελία Καταξάκη

Αντιπρόεδρος 
Δημήτριος Καρόκης

Γεν. Γραμματέας 
Αικατερίνη Σφυρόερα

Ειδ. Γραμματέας 
Θεόδωρος Δημητρούλας

Ταμίας 
Πελαγία Κατσιμπρή

Σύμβουλος 
Δημήτριος Βασιλόπουλος

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία & 
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδας

Μεσογείων 387, 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τ: 210 6545243 | F: 210 6545243 | E: mail@ere.gr 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:00-13:00 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ (YEAR IN REVIEW)

Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή - Κ. Μαυραγάνη

 Συστηματικά ρευματικά νοσήματα   
Ι. Αντωνόπουλος
 Μεταβολικά νοσήματα των οστών - Οστεοαρθρίτιδα   
Φ.-Α. Ελευθεριάδου
Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες   
Α. Φιλιπποπούλου

13:00-14:30
ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ (2021-2022)

Προεδρείο: Σ. Γαζή - Λ. Κουτσογεωργοπούλου

2021 American College of Rheumatology/Vasculitis Foundation 
Guideline for the Management of Antineutrophil Cytoplasmic  
Antibody - Associated Vasculitis  
Χ. Τσαλαπάκη
2021 American College of Rheumatology Guideline for the 
Treatment of Rheumatoid Arthritis    
Ε. Θωμαΐδη
2021 EULAR recommendations for the implementation of 
self-management strategies in patients with inflammatory arthritis 
Ν. Μαρκέτος
2022 EULAR recommendations for cardiovascular risk  
management in rheumatic and musculoskeletal diseases, including  
systemic lupus erythematosus and antiphospholipid syndrome  
Α. Καραμανάκος

14:30-17:00 Μεσημβρινή διακοπή

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:00-18:00  ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΡΠΟΥ ΚΑΙ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ

Προεδρείο: Κ. Γεωργανάς - Ε. Σταυρόπουλος

Διαγνωστική προσέγγιση - ρευματολόγος     
Α. Ραπτοπούλου
Κριτήρια παραπομπής για χειρουργική αντιμετώπιση  
Π. Κανέλλος
Ο ρόλος της εργοθεραπείας στην αποθεραπεία - αποκατάσταση 
Κ. Κεραμιώτου

18:00-18:30 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 15)

18:30-19:00 Διάλειμμα καφέ

19:00-20:00  ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο: Π. Βλαχογιαννόπουλος - Α. Γεωργούντζος

Παθολογικές καταστάσεις που μιμούνται αγγειίτιδες  
Χ. Κουτσιανάς
Ανοσοτροποποιητικές θεραπείες και νεοπλασματικός κίνδυνος:  
Τι νεότερο;  
Δ. Δαούσης
COVID-19 και φλεγμονώδη ρευματικά νοσήματα:  
Τι μάθαμε από την πανδημία;   
Αθ. - Δ. Μπακάσης

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

20:00-20:30 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 15)

20:30-21:00  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Καταξάκη - Γ. Βαϊόπουλος 

Πως η πανδημία COVID19 επηρέασε την ψυχική υγεία  
και τις ανθρώπινες σχέσεις  
Μ. Οικονόμου

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00-10:00 
Η ΑΣΚΗΣΗ ΩΣ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ  
ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

Προεδρείο: Γ. Κήτας - Δ. Καρόκης

Ο ρόλος των μυοκινών στη ρύθμιση της φλεγμονής  
Σ. Δικαίου

Ποιό είδος άσκησης ενδείκνυται στα ρευματικά νοσήματα - 
Νεότερα δεδομένα και συστάσεις 
Γ. Μέτσιος

10:00-11:00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ

Προεδρείο: Αικ. Σφυρόερα - Αικ. Ματσούκα 

Αντι-οστεοκλαστικές θεραπείες: προβλήματα μακροχρόνιας 
χορήγησης  
Α. Ηλιόπουλος

Συχνά λάθη στη διάγνωση και αντιμετώπιση της οστεοπόρωσης 
Σ. Νίκας

Βιταμίνη D: νεότερα δεδομένα  
Αθ. Κουτρούμπας

11:00-11:30 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 14 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11.30-12:30 ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ RAYNAUD

Προεδρείο: Θ. Δημητρούλας - Ε. Σπυροπούλου

Παθoγένεια, κλινική πορεία και έκβαση   
Γ. Κατσίκας

Η σημασία του φ. Raynaud στην πρώιμη διάγνωση και 
θεραπευτική παρέμβαση στο συστηματικό σκληρόδερμα  
Α. Ρέπα

Σύγχρονη αντιμετώπιση φ. Raynaud  
Θ. Σιμοπούλου

12:30-13:00 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 16)

13:00-14:00 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

Προεδρείο: Κ. Μποκή - Π. Τρόντζας

 Η σημασία των προγνωστικών παραγόντων στην εμφάνιση  
και εξέλιξη της νόσου  
Ν. Αυγουστίδης

Συννοσηρότητες στην ΡΑ: η επίδρασή τους στην πρόγνωση  
και θεραπεία της νόσου   
Π. Κωσταντοπούλου

 Σύγχρονος θεραπευτικός αλγόριθμος στην ΡΑ: τι αλλάζει;  
Δ. Τσερώνης

14:00-17:00 Μεσημβρινή διακοπή

Σάββατο 14 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:00-18:00 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ: ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ

Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης - Π. Γεωργίου

Συνδυαστικές θεραπευτικές παρεμβάσεις σε ασθενείς με 
σοβαρά συστηματικά ρευματικά νοσήματα: ποιες και για ποιους 
ασθενείς; (π.χ. CYC και RTX σε ANCA-αγγειίτιδες, MMF και  
nintedanib σε σκληρόδερμα, CYC/MMF και Belimumab σε ΣΕΛ)    
Χ. Παπαγόρας

IgG4 σχετιζόμενη νόσος: σύγχρονη διάγνωση και θεραπεία  
Α. Γουλές

Ανθεκτικός ΣΕΛ: ορισμός και θεραπευτικές επιλογές  
Α. Φανουριάκης

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Α.Α. Γαρύφαλλος

Γήρανση και αλλαγές στην ανοσιακή απόκριση:  
Ποια η σημασία τους στις ρευματικές παθήσεις; 
Δ. Μπόγδανος

18:30-19:00 Διάλειμμα καφέ

Σάββατο 14 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

19:00-20:00 ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ 

Προεδρείο: Δ. Πατρίκος - Γ. Κατσιφής

 Αξονική προσβολή στην ψωριασική αρθρίτιδα: διαφέρει από  
την αξονική προσβολή στην αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα;  
Μ. Κώνστα

Νεότερες θεραπείες στην ψωρίαση – ψωριασική αρθρίτιδα  
Ε. Καλτσονούδης

Σύγχρονος θεραπευτικός αλγόριθμος στην αγκυλοποιητική 
σπονδυλίτιδα: τι αλλάζει;   
Ν. Κούγκας

20.00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 16)

Σάββατο 14 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00-11:00
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
(Ά ΜΕΡΟΣ)

Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος

Ασθενής με ιερολαγονίτιδα και ανευρύσματα κοιλιακής αορτής 
Ομιλήτρια: Μ. Παππά  Σχολιαστής: Α. Φανουριάκης

Ένα ρυποειδές εξάνθημα 
Ομιλητής: Ν. Φυτανίδης  Σχολιαστής: Χ. Παπαγόρας

Συνύπαρξη Ιστιοκυττάρωσης Langerhans και ψωριασικής 
αρθρίτιδας; 
Ομιλήτρια: Α. Ράπτη Σχολιάστρια: Π. Κωνσταντοπούλου

Ασθενής με ανθεκτική πολυνευροπάθεια & επιδεινούμενη μυϊκή 
αδυναμία  
Ομιλήτρια: Ζ. Τζιωρτζιώτη  Σχολιάστρια: Ν. Γερολυμάτου

Άνδρας με πυρετό, δύσπνοια και οξεία νεφρική βλάβη  
Ομιλητής: Δ. Νικολόπουλος  Σχολιαστής: X. Κουτσιανάς

Ασθενής 19 χρονών με ιστορικό ΣΕΛ και πρόσφατης έναρξης 
κοιλιακό άλγος  
Ομιλητής: Ν.-Μ. Λιαπής Σχολιάστρια: Χ. Κατσιάρη

Ασθενής με αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα & αυτοάνοση ιgg4 
σχετιζόμενη παγκρεατίτιδα  
Ομιλητής: Γ. Μπέτσιος Σχολιάστρια: Μ. Κώνστα

Γυναίκα 30 ετών με ΣΕΛ και APS 
Ομιλήτρια: Α. Πατερομιχελάκη  Σχολιάστρια: Α. Ρέπα 

Ηπατική βλάβη σε ασθενή με σύνδρομο CREST  
Ομιλητής: Κ. Μελισσαρόπουλος  Σχολιαστής: Π. Γεωργίου

Λευκοεγκεφαλοπάθεια σε ασθενή με ΡΑ υπό αγωγή  
με Rituximab και μεθοτρεξάτη  
Ομιλήτρια: Ε. Παπαδημητρίου Σχολιαστής: Ν. Κούγκας

   

11:00-11:30 Διάλειμμα καφέ

Κυριακή 15 Μαΐου 2022
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

11:30-14:00 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
(Β΄ΜΕΡΟΣ)

Προεδρείο: Δ. Βασιλόπουλος

Ασθενής με ΡΑ, εμπύρετο και πολυαρθρίτιδα 
Ομιλητής: Κ. Κοττάς  Σχολιαστής: Γ. Κατσιφής

Ασθενής με αυχεναλγία σε έδαφος Αγκυλοποιητικής 
σπονδυλίτιδας  
Ομιλήτρια: Ο. Κατσούλη  Σχολιάστρια: Σ. Γαζή

20 χρόνια Αρθρίτιδα Λύκου  
Ομιλήτρια: Ι. Κατσιγιάννη  Σχολιαστής: Π. Βουνοτρυπίδης

Νευροψυχιατρικός Λύκος 
Ομιλητής: Λ. Αθανασίου  Σχολιαστής: Ε. Θεότικος

Παρατεινόμενο εμπύρετο με απώλεια όρασης σε νεαρό άνδρα  
Ομιλήτρια: Γ.-Σ. Μωυσίδου  Σχολιάστρια: Κ. Ζουπίδου 

Γυναίκα 60 ετών με διάχυτο εξάνθημα και ελκωτικές βλάβες 
Ομιλήτρια: Σ. Φλούδα  Σχολιάστρια: Κ. Ζουπίδου 

Γυναίκα 30 ετών με ΣΕΛ και καρδιακή ανεπάρκεια 
Ομιλήτρια: Α. Κουτσογιάννη Σχολιάστρια: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

Woman in a barrel  
Ομιλήτρια: Χ. Λύκουρα  Σχολιάστρια: Κ. Μπούνια

Δευτεροπαθής οστεοπόρωση στο εξωτερικό ρευματολογικό 
ιατρείο-παρουσίαση κλινικής περίπτωσης 
Ομιλήτρια: Κ. Κούνα  Σχολιαστής: Α. Ηλιόπουλος

Ασθενής με επώδυνη κυάνωση δακτύλων άνω και κάτω άκρων  
Ομιλητής: Ε. Χατζηγαλανός  Σχολιαστής: Γ. Κατσίκας

14:00 ΛΗΞΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Κυριακή 15 Μαΐου 2022
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Δορυφορικά Συμπόσια -  
Δορυφορικές Διαλέξεις

18:00-18:30 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο-Εισαγωγή: Δ. Πατρίκος

Βελτίωση της ποιότητας ζωής και της εργατικής 
παραγωγικότητας σε ασθενείς με σπονδυλαρθρίτιδες και ο 
ρόλος του Golimumab στον σύγχρονο θεραπευτικό αλγόριθμο 
Γ. Σακελλαρίου

Με την ευγενική χορηγία της 

20:00-20:30 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Δ. Καρόκης

Η εμπειρία των ασθενών με το Ιxekizumab στη ψωριασική 
αρθρίτιδα 
Ε. Θεοδώρου

Με την ευγενική χορηγία της 

Παρασκευή 13 Μαΐου 2022
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Δορυφορικά Συμπόσια -  
Δορυφορικές Διαλέξεις

12:30-13:00 ΔOΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Πρόεδρος: Π. Σιδηρόπουλος

Tofacitinib: o 1oς αναστολέας JAK με 4 ρευματολογικές ενδείξεις
Γ. Φραγκούλης

Με την ευγενική χορηγία της 

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

JAK ΑΝΑΣΤΟΛΕIΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚH ΠΡAΞΗ: ΑΠO ΤΗ 
ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔH ΑΡΘΡIΤΙΔΑ ΣΤΗΝ ΟΛΙΣΤΙΚH ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΩΝ
Προεδρείο: Α. Ηλιόπουλος

Η εμπειρία από τη ρευματοειδή αρθρίτιδα με τους εκλεκτικούς 
JAK αναστολείς
Δ. Δαούσης
Η θέση των εκλεκτικών JAK αναστολέων στην αντιμετώπιση της 
ψωριασικής αρθρίτιδας
Γ. Κατσιφής
Τι αλλάζει στη διαχείριση της αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας;
Χ. Παπαγόρας

Με την ευγενική χορηγία της 

Σάββατο 14 Μαΐου 2022
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Α

Αθανασίου Λάμπρος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

Αντωνόπουλος Ιωάννης
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Πατρών

Αυγουστίδης Νέστωρ
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄,  
ΠΓΝ Ηρακλείου 

Β

Βαϊόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος- Ρευματολόγος, Ομ. Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Βασιλόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής, Β΄ Παθολογική Κλινική 
και Ομώνυμο Εργαστήριο ΕΚΠΑ,  
ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αθήνα 
 
Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης 
Καθηγητής Παθολογίας Ανοσολογίας - 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ

Βουνοτρυπίδης Περικλής
Γενικός Αρχίατρος - Ρευματολόγος
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος  
424 ΓΣΝΕ, Διδάκτωρ Δημοκριτείου 
Πανεπιστημίου Θράκης

Γ

Γαζή Σουσάνα  
MD, PhD, Ρευματολόγος, Διευθύντρια 
Ρευματολογικής Κλινικής, ΓΝΑ ΚΑΤ 

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος 
Καθηγητής Παθολογίας -  
Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γερολυμάτου Ναυσικά
Επικουρική Ρευματολόγος
Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων
 
Γεωργανάς Κωνσταντίνος 
Ρευματολόγος, Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης  
Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, 
ΓΝ Πατρών Ο Άγιος Ανδρέας
 
Γεωργούντζος  Αθανάσιος
Υπεύθυνος Ρευματολογικής Κλινικής,  
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Γουλές Ανδρέας  
Επ. Καθηγητής ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Λαϊκό

Δ 

Δαούσης Δημήτριος 
Αν. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών 

Δημητρούλας Θεόδωρος 
Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ
 
Δικαίου Σταυρούλα 
Ρευματολόγος, Αθήνα

Ε

Ελευθεριάδου Φοίβη-Αντιγόνη 
Ρευματολόγος, Λειβαδιά 

Ζ

Ζουπίδου Κωνσταντίνα
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β´,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν 
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Η

Ηλιόπουλος Αλέξιος  
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θ

Θεοδώρου Ευάγγελος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ρευματολογικής 
Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Θεότικος Ευάγγελος
Ρευματολόγος,Επικουρικός Ιατρός ΕΣΥ,  
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
 
Θωμαϊδη Ελένη  
Ελ. Επαγγελματίας, Συνεργάτης Νοσοκομείου 
ΥΓΕΙΑ, Αθήνα

Κ

Καλτσονούδης Ευριπίδης  
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Κανέλλος Παναγιώτης
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Κλινική Χειρουργικής 
Χεριού, Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, 
ΓΝΑ ΚΑΤ

Καραμανάκος Αναστάσιος  
Ρευματολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό 

Καρόκης Δημήτρης 
Ρευματολόγος, Musculoskeletal Ultrasound 
Specialist, Στρατιωτικός Ιατρός ε.α.,  
Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
 
Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
ΓΝ Θριάσιο, Ελευσίνα,  
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κατσούλη Όλγα
Κατσούλη Όλγα, Ειδικευόμενη 
Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική  
ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα

Κατσιάρη Χριστίνα
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής 
Κλινικής Ανοσολογίας ΠΓΝ Λάρισας

Κατσιγιάννη Ιωάννα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη
 
Κατσίκας Γεώργιος  
Ρευματολόγος Διευθυντής ΕΣΥ,  
ΓΝΑ O Ευαγγελισμός
 
Κατσιμπρή Πελαγία 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  
ΠΓΝΑ Αττικόν
 
Κατσιφής Γκίκας   
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Rheumatology MSUS (ACR certified)
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής
Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών
Δντης Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, 
Οργάνωσης & Έρευνας, τ. Eρευνητής Εθνικών 
Ιδρυμάτων Υγείας (ΝΙΗ), Bethesda MD, USA 

Κεραμιώτου Κυριακή   
Υπεύθυνη Εργ. Εργοθεραπείας, ΓΝ Ελευσίνας 
Θριάσιο, Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου 
Εργοθεραπευτών ΠΣΕ ΝΠΔΔ

Κήτας Γεώργιος 
MD, PhD, FRCP, Καθηγητής Κλινικής 
Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Manchester, 
UK, Διευθυντής Κέντρου Διάγνωσης και 
Αντιμετώπισης Ρευματικών Νοσημάτων, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα
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Κοττάς Κωνσταντίνος
MD, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΝΝΑ

Κούγκας Νικόλαος 
Επιμελητής Β´ Ρευματολογος, Δ´Παθολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Κούνα Κωνσταντίνα
Ειδικευόμενη Ρευματολόγιας,  
Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ

Κουτρούμπας Αθανάσιος 
Ρευματολόγος, Βόλος
 
Κουτσιανάς Χρήστος  
MD, PhD  Ρευματολόγος - Ειδικός Παθολόγος, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος,  
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - 
Ρευματολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία   
Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό 

Κώνστα Μαρία  
Επιμελήτρια Β΄, Υπεύθυνη Ρευματολογικής 
Μονάδας, ΓΝΑ Σισμανόγλειο

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ,  
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Λ

Λιαπής Νεκτάριος - Μάριος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Λιόσης Σταμάτιος - Νικόλαος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

Λύκουρα Χρύσα
Ειδικευόμενη Ιατρός Ρευματολογίας,  
ΠΓΝ Πατρών

Μ 

Μαρκέτος Νικόλαος  
Ρευµατολόγος, Αθήνα
 
Ματσούκα Αικατερίνη 
Ρευματολόγος, Αθήνα 
 
Μαυραγάνη Κλειώ 
Ρευματολόγος, Αν. Καθηγήτρια Φυσιολογίας 
ΕΚΠΑ

Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄,  
ΓΝ Πατρών Ο Άγιος Ανδρέας

Μέτσιος Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Εργοφυσιολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μπακάσης Αθανάσιος - Δημήτριος
Ειδικευόμενος Παθολογίας,  
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας,  
ΓΝΑ Λαϊκό 

Μπέτσιος Γεώργιος
Ειδικευόμενος Γαστρεντερολόγος,  
ΓΝΑ Σισμανόγλειο
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Μπόγδανος Δημήτριος   
Καθηγητής Παθολογίας & Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας  
& Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας, 
Διευθυντής Τομέα Παθολογίας, Τμ. Ιατρικής, 
ΣΕΥ, ΠΘ, Αν. Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, ΠΓΝ Λάρισας 

Μποκή Κυριακή
Διευθύντρια Ρευματολόγος,  
Metropolitan General, Αθήνα

Μπούνια Κωνσταντίνα
Eπιμελήτρια Β΄ Ρευματολογίας
Πανεπιστημιακό Γενενικό Νοσοκομείο 
Πατρών Παναγία η Βοήθεια

Μωυσίδου Γεωργία - Σαββίνα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΠΓΝΑ Αττικόν

Ν

Νίκας Σπυρίδων 
Ρευματολόγος, Ιωάννινα 

Νικολόπουλος Διονύσιος
Ειδικευόμενος Παθολογίας,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Ο

Οικονόμου Μαρίνα 
Καθηγήτρια Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ

Π

Παπαγόρας Χαράλαμπος 
Επ. Καθηγητής Ρευματολογίας,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ

Παπαδημητρίου Ευδοκία
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας 
Δ´ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Παππά Μαρία
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Μονάδα, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Πατερομιχελάκη Αικατερίνη
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική ΠΑΓΝΗ Ηράκλειο Κρήτης
 
Πατρίκος Δήμος  
Ρευματολόγος, Διευθυντής,  
Νοσοκομείο Metropolitan, Αθήνα 

Ρ

Ράπτη Άννα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Ραπτοπούλου Αμαλία  
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ πανεπιστημίου 
Κρήτης, MSUS Specialist

Ρέπα Αργυρώ 
Επιμελήτρια Α΄ Ρευματολογική Κλινική 
ΠΑΓΝΗ 

Σ

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής,  
424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος
Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης
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Σιμοπούλου Θεοδώρα  
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας 

Σπυροπούλου Ευσταθία  
Διευθύντρια Ρευματολογικού Τμήματος  
ΓΝ Άγιος Παύλος 

Σταυρόπουλος Ευθύμιος  
Ρευματολόγος, Αθήνα 

Σφυρόερα Αικατερίνη  
Ρευματολόγος, Κέντρο Υγείας Γαλατσίου

Τ

Τζιωρτζιώτη Ζωή
Ειδικευόμενη Ρευματολογικής Kλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Τρόντζας Παναγιώτης  
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝΝΘ Η Σωτηρία, Αθήνα 

Τσαλαπάκη Χριστίνα  
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄,  
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - 
Ρευματολογίας, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Τσερώνης Δημήτριος  
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΠΓΝΑ Αττικόν

Φ

Φανουριάκης Αντώνιος  
Επ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Φιλιπποπούλου Αλεξάνδρα  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄,  
ΠΓΝΑ Αττικόν

Φλούδα Σοφία
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας ΔΠΠΚ,  
ΠΓΝΑ Αττικόν

Φραγκούλης Γεώργιος
Ρευματολόγος, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Φυτανίδης Νικόλαος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης

Χ

Χατζηγαλανός Ευστάθιος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας,  
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός



Γενικές Πληροφορίες
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής

13-15 Μαΐου 2022 Πόρος, Xenia Poros Image Hotel 
(Νεώριο, 18020 Πόρος , τηλ:  22980 – 22216 www.porosimage.hotelbrain.com) 

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME) 

Στην εκδήλωση χορηγούνται 15 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-
CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

Πιστοποιητικό

Σε όλους τους συµµετέχοντες του συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό συµµετοχής. Για 
την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού 
χρόνου του επιστηµονικού προγράµµατος, σύµφωνα µε τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. 
Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει 
σύστηµα καταµέτρησης (barcode). Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν ηλεκτρονικά 
αφού πρώτα υποβληθεί στη γραμματεία η αξιολόγησή της. 

Κονκάρδα συνέδρων

Όλοι οι σύνεδροι που θα συμμετάσχουν με φυσική παρουσία θα παραλάβουν 
ηλεκτρονικά από τη γραμματεία του συνεδρίου την e-κονκάρδα, την οποία είναι 
υποχρεωμένοι να την σαρώνουν κατά την είσοδο και έξοδο τους από τη συνεδριακή 
αίθουσα αποκλειστικά μέσω του κινητού τους. Στους συνέδρους που θα συμμετέχουν 
με διαδικτυακή παρακολούθηση, θα αποσταλεί e-κονκάρδα με τα προσωπικά στοιχεία 
πρόσβασης για την παρακολούθηση του συνεδρίου. 

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία 

Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y.

Εμπορική έκθεση 

Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρµακευτικών προϊόντων και 
ιατρικών µηχανηµάτων.
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Γενικές Πληροφορίες
Δικαίωμα συμμετοχής Κατηγορία εγγραφής 

Γραμματεία Εκδήλωσης

Κατηγορία Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί 150 € 

Ειδικευόμενοι Ιατροί 100 € 

Άλλοι Επαγγελματίες Υγείας 100 € 

Νοσηλευτές/τριες* - Φοιτητές/τριες** Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής για Ειδικούς, Ειδικευόμενους  
& Άλλους Επαγγελματίες Υγείας περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του συνεδρίου
• Πρόσβαση στην ηλεκτρονική πλατφόρμα
• Ηλεκτρονικό Έντυπο Υλικό
• Πιστοποιητικό συμμετοχής
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο

Το δικαίωμα συμμετοχής για Προπτυχιακούς και Μεταπτυχιακούς  
Φοιτητές/τριες και Νοσηλευτές/τριες περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται με ΦΠΑ 24%.
*Για τις εγγραφές του νοσηλευτικού προσωπικού απαιτείται έγγραφο πιστοποίησης από 
τη νοσηλευτική υπηρεσία του νοσοκομείου εργασίας.
**Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας.

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία
Τ 2310 247743, 2310 24773
F 2310 247746
Ε info@globalevents.gr.gr

w w w . g l o b a l e v e n t s . g r

ΑΘΗΝΑ
Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168,
17671 Καλλιθέα
Τ 210 3250260
Ε athens@globalevents.gr
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Ευχαριστίες

Χρυσοί Χορηγοί

Αργυροί Χορηγοί

Χορηγοί

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες
για τη συμβολή τους στη διοργάνωση του συνεδρίου
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Σημειώσεις
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Otezla 10 mg, 20 mg και 30 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. ΠΟΙΟΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg, 20 mg και 30 mg απρεμιλάστης. ΚΑΤΟΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Amgen Europe B.V. Minervum 7061 4817 ZK Breda Ολλανδία

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη GENESIS Pharma.

Λ. Κηφισίας 270, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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