
 1 

 

Παρασκευή 21/3/2025 

12:00-13:00  Προσέλευση- Εγγραφές 

13:00   Έναρξη - καλωσόρισμα 
  Αλέξανδρος Ι. Στρατηγός  
 

13:00-14:30  Στρογγυλό Τραπέζι Ι: Επιδημιολογία- Αιτιοπαθογένεια 

Προεδρείο:  Βασιλική Χασάπη, Βασιλική Νικολάου, Ευθυμία Σουρά  
 
13:00- 13:15 Τι νεότερο στην αιτιοπαθογένεια 

Ελευθερία Ταμπουρατζή 
 

13:15-13:30 Αιτιοπαθογένεια και γονίδια 
Μαρία Αργυροπούλου 
 

13:30-13:45 Ο ρόλος των κυταροκινών και η θέση της αναστολής του συμπληρώματος 
Δώρα Κάννη 
 

13:45-14:00 Τι νεότερο στην επιδημιολογία 
Φραγκίσκη Τσάτσου 
 

14:00-14:15 Επιδημιολογία σε ειδικές ηλικιακές ομάδες και συννοσηρότητες 
Μαρία Κυριαζοπούλου 
 

14:15- 14:30 Συζήτηση 
 
14:30-16:00  Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ: Κλινική εικόνα- Διάγνωση 

Προεδρείο:  Σταμάτιος Γρηγορίου, Ειρήνη Στεφανάκη, Ευαγγελία Παπαδαυΐδ 
 
14:30- 14:45 Κλινική εικόνα στην ιδρωταδενίτιδα 

Αικατερίνη Λιάκου 
 
14:45- 15:00 Διαγνωστικά κριτήρια και διαφορική διάγνωση 

Γεώργιος Ευαγγέλου 
 
15:00- 15:15 Κλινικοί δείκτες αξιολόγησης 

Ευαγγελία-Κωνσταντίνα Μπόμπου 
 
15:15- 15:30 Δείκτες ποιότητας ζωής 

Μαγδαληνή Καλαμάτα 
 
15:30- 15:45 Απεικονιστικές μέθοδοι στην ιδρωταδενίτιδα 

Σουλτάνα Βλαδένη 
 
15:45- 16:00 Συζήτηση 
 

16:00-16:30  Διάλειμμα- Καφές 
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16:30- 17:30 Διάλεξη Ι- προσκεκλημένος ομιλητής 
Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Αλέξανδρος Κατούλης  

 
  Clinical phenotypes and subtypes in HS 

Hessel van der Zee 
 
17:30- 18:30 Το ταξίδι του ασθενούς 

Συντονισμός: Αικατερίνη Λιάκου 

 

18:30-20:30 Live streaming: U/S in HS 

Παρουσίαση: Δημήτρης Μότσιος 

Συντονισμός (στην αίθουσα): Σουλτάνα Βλαδένη, Ευθυμία Αγιασοφίτου 

 

Λήξη πρώτης ημέρας 
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Σάββατο 22/3/2025 

 

08:00-09:00  Προσέλευση 

09:00-10:30  Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ: Θεραπεία Ι 

Προεδρείο:  Μαρίνα Παπουτσάκη, Παντελής Παναγάκης, Σοφία Γεωργίου 

 
09:00- 09:15 Τοπική θεραπεία 

Γεωργία Παππά 
 
09:15- 09:30 Θεραπεία με αντιβιοτικά  

Ελίνα Χατζηδημητρίου 
 
09:30- 09:45 Θεραπεία με adalimumab 

Ευθυμία Αγιασοφίτου 
 
09:45- 10:00 Θεραπεία με secukinumab 

Ουρανία Ευθυμίου 
 
10:00- 10:15 Θεραπεία με bimekizumab 

Ουρανία Κοτσαύτη 
 
10:15- 10:30 Συζήτηση 
 

10:30-11:30  Διάλεξη ΙΙ- προσκεκλημένος ομιλητής 

Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Χρήστος Ζουμπούλης 

  Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα: η προοπτική της προσωποποιημένης θεραπείας 

Ευάγγελος Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης 

 

11:30-12:00 Διάλειμμα- Καφές 

 

12:00-13:30  Στρογγυλό Τραπέζι ΙV: Θεραπεία II 

Προεδρείο:  Ελισάβετ Λαζαρίδου, Σωτήριος Θεοχάρης  
 
12:00-12:15 Νεότερες θεραπείες στην ιδρωταδενίτιδα 

Αναστασία Τριγώνη 
 
12:15-12:30 Αντιμετώπιση των εξάρσεων 

Δήμητρα Κυρίτση 
 
12:30-12:45 Συνδυαστικές θεραπείες στην ιδρωταδενίτιδα 

Γεώργιος Κοκολάκης  
 
12:45-13:00 Χειρουργική θεραπεία σταδίου Ι και ΙΙ 

Ηλίας Παπαδημητρίου 
 
13:00-13:15 Χειρουργική θεραπεία σταδίου ΙΙΙ 

Γρηγόριος Χάμψας  
 
13:15-13:30 Συζήτηση 
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13:30- 14:30 Διάλεξη ΙIΙ- προσκεκλημένος ομιλητής 
Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Ηλέκτρα Νικολαΐδου 

  European Guidelines in HS 
Christos C. Zouboulis 

 

14:30- 16:00 Διάλειμμα- Ελαφρύ γεύμα  

 

16:00-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι V: Ιδρωταδενίτιδα και άλλες ειδικότητες 

Προεδρείο: Ευάγγελος Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Κωνσταντίνος Κρασαγάκης  

 
16:00-16:15 Ρευματολόγος 

Χρήστος Κουτσιανάς 
 
16:15-16:30 Γαστρεντερολόγος 

Κώστας Αργυρίου 
 
16:30-16:45 Ενδοκρινολόγος 

Σταυρούλα Πάσχου 
 
16:45-17:00 Γενικός χειρουργός 

Αναστάσιος Μαχαίρας  
 
17:00-17:15 Ψυχολόγος 

Φωτεινή Φούλου 
 
17:15-17:30 Συζήτηση 
 

17:30- 20:00 Live streaming: Deroofing in HS 

Παρουσίαση: Δημήτριος Μότσιος  

Συντονισμός (στην αίθουσα): Ουρανία Κοτσαύτη, Γρηγόριος Χάμψας  

 

20:00  Συμπεράσματα- λήξη της Διημερίδας 

Αικατερίνη Λιάκου, Αλέξανδρος Στρατηγός 


