
 

 

 
 

Πρόσκληση 
 

Τις τελευταίες δεκαετίες έχει επιτευχθεί εντυπωσιακή πρόοδος στην 

αποκωδικοποίηση της ανοσολογικής απόκρισης, και στην καθημερινή 

κλινική πράξη πλέον χρησιμοποιούνται στοχευμένες θεραπείες έναντι 

φλεγμονωδών κυτταροκινών και ενδοκυττάριων σημάτων, που 

έχουν φέρει επανάσταση στην αντιμετώπιση πληθώρας νόσων της 

Εσωτερικής Παθολογίας σχετιζόμενων με διαταραχές του 

ανοσοποιητικού. 

 

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στην Υβριδική Ημερίδα της 20ης 

Μαΐου 2022 της επιτυχημένης σειράς μαθημάτων «Όταν η 

Ανοσολογία συναντά την Εσωτερική Παθολογία» της Ρευματολογικής 

Κλινικής του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, όπου θα αναπτυχθεί 

από διακεκριμένους και ακαδημαϊκούς Ιατρούς-Ερευνητές η συμβολή 

της ανοσολογίας στην διάγνωση και θεραπεία συστηματικών, 

φλεγμονωδών νοσημάτων της Εσωτερικής Παθολογίας. 

 

Με τιμή, 

 

Γκίκας Κατσιφής MD, PhD, RhMSUS 

Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής 

Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 

 

 
 

 
 



 

 

 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 
Συντονιστής: Γ. Κατσιφής  

 
10:00 – 11:45 

Ρευματοειδής Αρθρίτιδα – Καρδιαγγειακός κίνδυνος και Δερματικές 

εκδηλώσεις συστηματικών νοσημάτων 
 

Νεότερα δεδομένα στην θεραπεία της Ρευματοειδούς αρθρίτιδας 
Κ. Μποκή 

 
Καρδιαγγειακός κίνδυνος στα Aυτοάνοσα Nοσήματα 

Γ. Κήτας 
 

Δερματικές εκδηλώσεις Συστηματικών Νοσημάτων της Εσωτερικής 
Παθολογίας. 

Γ. Βαϊόπουλος 
 

11:45 – 13:00 
Αγγειίτιδες – Ψωριασική Αρθρίτιδα 

 

Από την βασική έρευνα στην θεραπεία της Ψωριασικής Αρθρίτιδας. 
Γ. Φραγκούλης 

 
Αγγειίτιδες και νέες στοχευμένες θεραπείες. 

Δ. Βασιλόπουλος 
 

13:00 – 14:30 
Νευρολογία  – Αλλεργιολογία 

Βιολογικοί παράγοντες και Αλλεργικά Νοσήματα 
Φ. Ψαρρός  

 
Αυτοάνοσες Εγκεφαλίτιδες 

Γ. Νακκάς  
 

Μιμητές Πολλαπλής Σκλήρυνσης 

Τ. Ντόσκας  
 

Διάλειμμα 14:30 – 15:00 



 

 

 
 

 
 

15:00 -16:45 
COVID-19 πανδημία 

Εμβολιασμός έναντι SARS-CoV-2.   

Α. Γουλές 
 

Εμβολιασμός έναντι SARS-CoV-2 σε ειδικές ομάδες. 
Π. Βλαχογιαννόπουλος  

 
COVID-19 λοίμωξη. Από την παθοφυσιολογία στην θεραπεία. 

Ν. Σύψας 
 

16:45 -18:30 
Σύνδρομο Sjogren’s – Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος 

Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στον ΣΕΛ 
Α. Φανουριάκης 

 
Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο. Από την βασική έρευνα στην θεραπεία 

Μ. Τεκτονίδου 

 
Big Data και σύνδρομο Sjogren’s 

Α. Τζιούφας  
 

18:30 – 19:00 
Ειδική Διάλεξη “Ιατρός Μέντορας” 

Χ. Μουτσόπουλος 
 

Λήξη Ημερίδας 19:00 – 19:15 
 

 
 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

        

   Συντονιστές | Ομιλητές 

           

 

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
MD, PhD, Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής, 

Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα 

Βασιλόπουλος Δημήτριος 

Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Διευθυντής, Β’ 

Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο Ιατρική Σχολή 

Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

Βλαχογιαννόπουλος  Παναγιώτης  
Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας Ε.Κ.Π.Α, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 

Αθήνα 

Γουλές Ανδρέας 
Επίκουρος Καθηγητής, Παθολογική Φυσιολογία, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 

«Λαϊκό», Αθήνα 

Κατσιφής Γκίκας 
Πλοίαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών  

Κήτας Γεώργιος 

Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Manchester, UK 

Καθηγητής Συμπεριφεριολογικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο 

Birmingham, UK. Διευθυντής Κέντρου Διερεύνησης και 

Αντιμετώπισης Ρευματοπαθειών, Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα 

Μουτσόπουλος Χαράλαμπος  
Ακαδημαϊκός, Ομότιμος Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α. και Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων 

Μποκή  Κυριακή 
Ρευματολόγος, Συντονίστρια – Διευθύντρια, Ρευματολογική 

Μονάδα, Γ.Ν.Α. «Σισμανόγλειο – Αμαλία Φλέμιγκ», Αθήνα 

Νακκάς Γεώργιος 
Πχης (ΥΙ) Νακκάς , Επιμελητής Νευρολογικής Κλινικής, Ναυτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών 

Ντόσκας  Τριαντάφυλλος 
Πχος (ΥΙ),  

Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

Σύψας Νικόλαος 
Καθηγητής Λοιμωξιολογίας, Παθολογική Φυσιολογία, Ε.Κ.Π.Α., 

Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα 

Τεκτονίδου Μαρία 
Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Α' Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα 

Τζιούφας Αθανάσιος 
Καθηγητής, Διευθυντής Παθολογικής Φυσιολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 

«Λαϊκό», Αθήνα 

Φανουριάκης Αντώνιος 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Α’ 

Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα 

Φραγκούλης Γεώργιος Ρευματολόγος, Α’ Π.Π.Κ., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα 

Ψαρρός  Φώτιος 
Πλοίαρχος (ΥΙ), Διευθυντής Αλλεργιολογικής Κλινικής, Ναυτικό 

Νοσοκομείο Αθηνών 



 

 

 


