
α/α ΚΥΡΙΟΣ ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 
ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΗ ΣΤΟ FORUM 

ΤΗΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
ΤΙΤΛΟΣ ΤΕΛΙΚΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΔΣ

1 ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 3/9/2025
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΗ ΣΤΟΧΕΤΥΣΗ ΤΩΝ 

AGE-ASSOCIATED B CELLS ΚΑΙ DOUBLE-NEGATIVE B CELLS 

ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
5.000,00 €

2 ΜΠΕΡΤΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 25/9/2025
Προσδιορισμός του δύσκολου-στη-θεραπεία (difficult-to-

manage) Συστηματικού Ερυθηματώδη Λύκου: αναδρομική 

μελέτη σε δύο κέντρα 
3.000,00 €

3 ΤΕΚΤΟΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 26/9/2025

Ο ρόλος της αναστολής CD40-CD40 Ligand στην 

αλληλεπίδραση αιμοπεταλίων-ουδετερόφιλων και την 

απελευθέρωση εξωκυττάριων δομών χρωματίνης στο 

πρωτοπαθές Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο

7.000,00 €

4 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 30/9/2025

Μεταγραφικές αποκρίσεις του αγγειακού ενδοθηλίου σε 

ορό από ασθενείς με αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο (APS): 

in vitro διέγερση HUVECs και ανάλυση του 

μεταγραφώματος μετά από διέγερση με ορό ασθενών με 

APS. Διερεύνηση του ρόλου της IL-17 στην ενεργοποίηση 

των ενδοθηλιακών κυττάρων

7.000,00 €

5 ΦΑΝΟΥΡΙΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 30/9/2025
Προγνωστική Αξία της Επίτευξης και Διατήρησης της 

Κατάστασης LLDAS ή DORIS μετά την Νεφρική 

Ανταπόκριση σε ασθενείς με Νεφρίτιδα Λύκου
5.000,00 €

6 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 2/10/2025

Μελέτη του ρόλου της ενεργοποίησης των 

φλεγμονοσωμάτων NLRP3 και NLRP12 στην παθογένεια 

της αγγειακής βλάβης σε αγγειίτιδες μεγάλου μεγέθους 

αγγείων: ανίχνευση μεταλλάξεων, φαινοτυπική συσχέτιση 

και ανταπόκριση στη θεραπεία

7.000,00 €

7 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 8/10/2025

ΜΟΡΙΑΚΟΙ, ΑΝΟΣΙΑΚΟΙ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΙΣ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΣΗ ΜΕ ΠΟΛΥΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ

7.000,00 €

8 ΔΑΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 8/10/2025
Ανάλυση του ρόλου της TL1A ως ρυθμιστή της ίνωσης στην 

Συστηματική Σκληροδερμία 7.000,00 €

48.000,00 €

9 ΒΟΥΛΓΑΡΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/9/2025

Παραγωγή αντιφλεγμονωδών CAR-μακροφάγων για τη 

θεραπεία της ρευματοειδούς αρθρίτιδας (CALM). 

Generation of novel anti-inflammatory CAR-macrophages 

for the treatment of rheumatoid arthritis (CALM)

7.000,00 €

10 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ 26/9/2025
Επίδραση του JAK αναστολέα Baricitinib στους αρθρικούς 

ινοβλάστες σε ζωικά μοντέλα ρευματοειδούς αρθρίτιδας 5.000,00 €

11 ΠΑΠΑΓΟΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 28/9/2025
Μηχανισμοί της αλληλεπίδρασης υμενοκυττάρων και 

ουδετεροφίλων στη Ρευματοειδή αρθρίτιδα: ο ρόλος του 

συμπληρώματος και των ιντεγκρινών
7.000,00 €

12 ΚΑΡΑΜΑΝΑΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 7/10/2025

Αξιολόγηση των Ευρημάτων της Τριχοειδοσκόπησης (NFC) 

σε ασθενείς με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα και Διάμεση 

Πνευμονοπάθεια (RA-ILD), Ρευματοειδή Αρθρίτιδα χωρίς 

διάμεση πνευμονοπάθεια, Διάμεση Πνευμονία με 

Αυτοάνοσα Χαρακτηριστικά (IPAF) και Ιδιοπαθή 

Πνευμονική Ίνωση (IPF), και η χρησιμότητά τους ως 

πιθανοί δείκτες για τη διάγνωση και την εξέλιξη της RA-ILD.

3.000,00 €

22.000,00 €

13 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2/9/2005

Σύγκριση κλινικής εξέτασης και υπερηχογραφικών δεικτών 

σε ασθενείς με ψωριασική αρθρίτιδα - αξονική 

Σπονδυλοαρθρίτιδα και ενθεσίτιδα και συσχέτιση τους με 

βιοδείκτες ορού και μετρολογία δραστηριότητας νόσου

3.000,00 €

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ  2025-2026

ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ       
1. Συστηματικά Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα

2. Ρευματοειδής Αρθρίτιδα

3. Οροαρνητικές  Σπονδυλαρθρίτιδες



14 ΑΥΓΟΥΣΤΙΔΗΣ ΝΕΣΤΩΡ (Π.ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ) 29/9/2025
Πρώιμη πρόβλεψη της κλινικής απάντησης ασθενών με 

αξονική σπονδυλοαρθρίτιδα βάσει μιας συνδυαστικής 

ομικής ανάλυσης (multi-omics)
5.000,00 €

8.000,00 €

15 ΓΕΡΟΛΥΜΑΤΟΥ ΝΑΥΣΙΚΑ 10/9/2025
ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ 

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 3.000,00 €

3.000,00 €

16 ΚΑΤΣΙΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 10/10/2025
Επίπτωση της διαφραγματικής δυσλειτουργίας σε 

ασθενείς με συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα 3.000,00 €

3.000,00 €

84.000,00 €

1 ΚΟΥΓΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 11/9/2025
Πανελλήνιο Μητρώο Καταγραφής Ασθενών με Νόσο 

Αδαμαντιάδη–Behçet (Hellenic

Behçet’s Disease Registry – HeBDR)
5.000,00 €

2 ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΚΛΕΙΩ 30/9/2025
Δημιουργία αρχείου ασθενών ΕΡΕ με ιδιοπαθείς 

φλεγμονώδεις μυοπάθειες 5.000,00 €

3 ΚΑΤΣΙΦΗΣ ΓΚΙΚΑΣ 27/9/2025
ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΧΩΡΟ 5.000,00 €

15.000,00 €

REGISTRIES - ΑΡΧΕΙΑ ΕΡΕ
1. Συστηματικά Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα

2. Ρευματοειδής Αρθρίτιδα

4. Επιδημιολογία

5. Απεικόνιση


