
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ του δημοςιευμζνου άρθρου  
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη  

 

                                                                                                                            
 

 
 

 

 
 

H μελζτη περιελάμβανε 63 αςθενείσ με ςυςτηματική ςκλήρυνςη (SSC) υπό rituximab (RTX) 

και τα ευρήματα ςυγκρίθηκαν με ανάλογη ομάδα αςθενϊν που δεν ζλαβε RTX  

 Σε αςθενείσ με ςοβαροφ βαθμοφ διάχυτο SSC, οι αλλαγζσ ςτο modified Rodnan 

Skin Score (mRSS : δερματική ίνωςη) ήταν μεγαλφτερεσ ςτουσ αςθενείσ υπό RTX 

παρά ςε αυτοφσ χωρίσ RTX (N=25; -24.0±5.2% vs -7.7±4.3%; p=0.03) 

 Σημαντική μείωςη ςτο μζςο mRSS παρατηρήθηκε ςτουσ αςθενείσ υπό RTX ςε ςχζςη 

με αυτό ςτην αρχή τησ μελζτησ (26.6±1.4 vs 20.3±1.8; p=0.0001) 

 Σε αςθενείσ με διάμεςη πνευμονική νόςο, το RTX ςταμάτηςε ςημαντικά την 

περαιτζρω  μείωςη του FCV (forced vital capacity ) ςε ςχζςη με την ομάδα ελζγχου 

(N=9; 0.4±4.4% vs -7.7±3.6%; p=0.02) 

 Σε θζματα αςφάλειασ, το προφίλ ήταν ςυμβατό με προηγοφμενεσ μελζτεσ ςε άλλα 

αυτοάνοςα ρευματικά νοςήματα  
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