
Το κείμενο αποτελεί ελεφκερθ μετάφραςθ τθσ περίλθψθσ τθσ δθμοςιευμζνθσ μελζτθσ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλιρεσ άρκρο 

Αποτελεί επίςθσ εφρθμα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά κζμα καταςταλαγμζνθσ γνϊςθσ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφικι ενθμζρωςθ και όχι απαραίτθτα  ςφςταςθ για τθν κακθμζρα κλινικι πράξθ 

 

EREnews          
                                                                                                                     

 
 

 

 
 

 
Αναδρομικι post hoc ανάλυςθ δεδομζνων από 3.986 αςκενείσ με μζτριου – ςοβαροφ 

βακμοφ ΡΑ οι οποίοι ζλαβαν > 1 δόςθ  tocilizumab 4 ι 8 mg/kg ςε RCT μελζτεσ και μελζτεσ 

επζκταςθσ του φαρμάκου  

 Διαπιςτϊκθκαν 50 ανεξάρτθτα ςοβαρά καρδιαγγειακά ςυμβάματα (MACE) κατά τθ 

διάρκεια  14683 patient-years (PY) παρακολοφκθςθσ  (0.34 MACE/100 PY) 

 Σφμφωνα με τθν πολυπαραγοντικι ανάλυςθ, δεδομζνα κατά τθν ζναρξθ όπωσ θ 

θλικία, το ιςτορικό καρδιακϊν προβλθμάτων, το DAS28TKE και ο λόγοσ CHOL/HDL 

ςχετίςτθκαν ανεξάρτθτα με ςοβαρά καρδιαγγειακά ςυμβάματα  

 Κατά τθ διάρκεια τθσ  αγωγισ, το υψθλό DAS28 και ο αρικμόσ των οιδθματωδϊν & 

επϊδυνων αρκρϊςεων τθν 24θ εβδ, ςχετίςτθκαν επίςθσ με μελλοντικά ςοβαρά 

καρδιαγγειακά ςυμβάματα 

 Ο ζλεγχοσ τησ νόςου ςχετίςτηκε με μείωςη του καρδιαγγειακοφ κινδφνου αφοφ 

μεγαλφτερεσ μειϊςεισ ςτο DAS28 και του αρικμοφ αρκρϊςεων από τθν αρχι των 

μελετϊν μζχρι τθν 24θ εβδ, ςχετίςτθκαν αντιςτρόφωσ ανάλογα με μελλοντικά  

ςοβαρά καρδιαγγειακά ςυμβάματα 

 Αλλαγζσ ςτα επίπεδα των λιπιδίων δεν ςχετίςτηκαν ιδιαίτερα με ςοβαρά 

καρδιαγγειακά ςυμβάματα 

Στα ςυμπεράςματα τονίηεται ότι, όπωσ και ςτο γενικό πλθκυςμό, θ ςχζςθ ολικισ 

χολθςτερόλθσ / HDL ςχετίςτθκε με αυξθμζνο κίνδυνο για ςοβαρά καρδιαγγειακά 

ςυμβάματα, ενϊ ο ζλεγχοσ τθσ νόςου είχε ωφζλιμο αντίκτυπο  
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