
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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11 εγκυμονοφςεσ αςθενείσ με ΣΕΛ υποβλήθηκαν ςε βιοψία νεφροφ για πιθανή ζξαρςη 

νεφρίτιδασ λφκου, με μζςη διάρκεια κφηςησ 16 εβδομάδων,  κρεατινίνη οροφ 0.6 mg/dl, 6 

(55%) εκ των οποίων είχαν αιματουρία  ενϊ όλεσ είχαν πρωτεϊνουρία  >500 mg/24ωρο 

 Υπερπλαςτική νεφρίτιδα διαπιςτϊθηκε ςε 10/11 βιοψίεσ (5 με ISN/RPS Class III ,  5 

με ISN/RPS Class IV) 

 Με βάςη τα ευρήματα τησ βιοψίασ, ςε όλεσ, εκτόσ από μια, ζγινε αλλαγή τησ 

θεραπευτικήσ αγωγήσ  

 Καμία επιπλοκή δεν παρουςιάςτηκε λόγω τησ βιοψίασ ςτη μητζρα ή το ζμβρυο  

 Σε 3 γυναίκεσ ζγινε τερματιςμόσ τησ κφηςησ, λόγω διαφόρων παραγόντων, μεταξφ 

των οποίων και τα ευρήματα τησ βιοψίασ  

 Σχετικά με τισ υπόλοιπεσ περιπτϊςεισ: 3 αςθενείσ είχαν πρϊιμο τοκετό, 1 νεογνό 

παρουςίαςε 1ου βαθμοφ κολποκοιλιακό αποκλειςμό, παρουςιάςτηκε ζνασ 

ενδομήτριοσ θάνατοσ ενϊ μια αςθενήσ απεβίωςε  

 

Renal biopsy in the management of lupus nephritis during pregnancy. Chen TK, Gelber AC, Witter FR, Petri M, Fine 
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