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Η αναστολή του 

RANKL (receptor 

activator of nuclear 

factor kappa-B 

ligand) φαίνεται 

να σχετίζεται, 

εκτός από την 

αύξηση οστικής μάζας και 

ισχύος, και με δράσεις έναντι των όγκων (anti-tumor effects). Είναι ήδη 

γνωστό ότι το Denosumab χρησιμοποιείται σε ασθενείς με συμπαγείς όγκους, τόσο για 

οστεοπόρωση όσο και για την πρόληψη σκελετικών επιπλοκών σε εκείνους με οστικές 

μεταστάσεις.  

Εκτός όμως των σκελετικών δράσεων, το “μονοπάτι” του RANKL φαίνεται να εμπλέκεται και 

σε άλλους μηχανισμούς, όπως η παθοφυσιολογία και ανάπτυξη όγκων του μαστού. Όπως 

έχει δειχθεί σε πειραματικά μοντέλα, η αναστολή του  RANKL σχετίζεται, εκτός από τη 

μείωση του βαθμού όγκων των οστών και των απομακρυσμένων μεταστάσεων, και με 

μείωση της ανάπτυξης όγκων του μαστού.  

Σε κλινικές μελέτες, έχει επίσης φανεί ότι η ίδια αναστολή σχετίζεται:   

 σε ασθενείς με καρκίνο του προστάτη, με βελτίωση της χωρίς μεταστάσεων-

επιβίωσης  

 σε ασθενείς με καρκίνο του μαστού, με αυξημένη, χωρίς νόσο-επιβίωση. Στην 

ομάδα αυτή ασθενών και ειδικά σε άτομα υψηλού κινδύνου, πιθανώς η θεραπεία 

αυτή θα μπορούσε να αποτελεί και μία μορφή προληπτικής στρατηγικής   
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