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Χαιρετισμός
Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στις Εαρινές 
Ημέρες Ρευματολογίας 2023, στην όμορφη Πάτρα, 
όπου για πρώτη φορά διεξάγεται τέτοιου βεληνεκούς 
εκδήλωση της επιστημονικής εταιρείας μας. 

Οι εξαιρετικά επιτυχημένες αντίστοιχες εκδηλώσεις των 
προηγούμενων ετών, έχουν θέσει πολύ ψηλά τον πήχη. 
Οι Εαρινές Ημέρες, διαχρονικά, έχουν σαν στόχο την 
εστίαση σε πρακτικές γνώσεις και πώς αυτές μπορούν 
να μεταφερθούν και να αξιοποιηθούν στην καθημερινή 
κλινική πρακτική. Στο πλαίσιο αυτό, διακεκριμένοι και 
έμπειροι ομιλητές θα αναφερθούν στις τελευταίες 
εξελίξεις στα κυριότερα συστηματικά ρευματικά 
νοσήματα, στις σημαντικότερες δημοσιεύσεις στη 
βασική και κλινική έρευνα τη χρονιά που πέρασε, σε 
θέματα καθημερινού κλινικού ενδιαφέροντος, αλλά και 
σε αντικείμενα πέρα από τη συνηθισμένη θεματολογία, 
διευρύνοντας έτσι τον κύκλο γνώσης και συζήτησης 
στην επιστημονική μας κοινότητα.

Ιδιαίτερα σημαντική, και ομολογουμένως εξόχως 
επιτυχημένη ως τώρα, είναι η συνεδρία της τελευταίας 
ημέρας, όπου νέοι εκπαιδευόμενοι θα παρουσιάσουν 
διδακτικά περιστατικά από Κλινικές και Τμήματα όλης 
της χώρας, με σχολιασμό από τον αντίστοιχο εκπαιδευτή, 
για να ακολουθήσει η εξαιρετικά γόνιμη συζήτηση 
πάνω στην διαφοροδιαγνωστική και θεραπευτική τους 
προσέγγιση, δίνοντας έτσι τη δυνατότητα ανάδειξης 
αξιόλογων νέων συναδέλφων, αλλά και την ευκαιρία 
ανταλλαγής απόψεων πάνω σε πραγματικά και δύσκολα 
περιστατικά.

Η ενεργός συμμετοχή σας, είναι απαραίτητη για την 
επιτυχία της επιστημονικής εκδήλωσής μας. Θέλω να 
σταθώ ιδιαίτερα στην ανάγκη απαρέγκλιτης τήρησης 
του χρονοδιαγράμματος από Προεδρεία και ομιλητές, 
ώστε το επιστημονικό πρόγραμμα να κυλήσει ομαλά και 
χωρίς καθυστερήσεις. 

Η ανοιξιάτικη Πάτρα σας (μας) περιμένει, για να 
βρεθούμε από κοντά και να περάσουμε ένα εκπαιδευτικά 
αποδοτικό και κοινωνικά ευχάριστο τριήμερο όλοι μαζί! 

Το Δ.Σ. της ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ και εγώ προσωπικά, σας 
ευχαριστούμε για την παρουσία σας. Για όσους δεν 
μπορέσουν να παρευρεθούν, θα υπάρχει δυνατότητα 
διαδικτυακής παρακολούθησης.

Δημήτριος Καρόκης 

Πρόεδρος της Ελληνικής 
Ρευματολογικής 
Εταιρείας & 
Επαγγελματικής Ένωσης 
Ρευματολόγων Ελλάδος 
ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
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Οργανωτική Επιτροπή - Δ.Σ. ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ

Πρόεδρος

Δημήτριος Καρόκης

Αντιπρόεδρος

Δημήτριος Δαούσης

Γεν. Γραμματέας

Ευάγγελος Θεοδώρου

Ειδ. Γραμματέας

Αθανάσιος Γεωργούντζος

Ταμίας

Λουκία Κουτσογεωργοπούλου

Σύμβουλος

Ευαγγελία Καταξάκη

Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία &
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδας

Μεσογείων 387, 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τ: 210 6545243 | F: 210 6545243 | E: mail@ere.gr
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Eπιστημονικό
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 12 ΜΑΐΟΥ 2023

12.00 - 12.30 ΣΉΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΉΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΥ ΕΤΟΥΣ - ΒΑΣΙΚΉ  
 ΕΡΕΥΝΑ (YEAR IN REVIEW)  

 Προεδρείο: Π. Κατσιμπρή, Α. Κατσαλήρα 
 Παρουσιάζει: Ο. Αργυροπούλου 

12.30 - 13.30 ΣΉΜΑΝΤΙΚΕΣ ΔΉΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟΥ ΕΤΟΥΣ - ΚΛΙΝΙΚΉ   
 ΕΡΕΥΝΑ (YEAR IN REVIEW)  

 Προεδρείο: Λ. Κουτσογεωργοπούλου, Π. Κωνσταντοπούλου

 Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες 
 Α. Βενετσανοπούλου

 Συστηματικά νοσήματα 
 Δ. Τσερώνης

 Οστεοπόρωση και οστεοαρθρίτιδα 
 Κ. Μπούνια 

13.30 - 14.00 ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΉΡΙΕΣ ΟΔΉΓΙΕΣ -  
 ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ 

 Προεδρείο: Ε. Θεοδώρου, Δ. Καραμήτσος
 Παρουσιάζει: Γ. Ευαγγελάτος

14.00 - 14.30 Ή ΏΡΑ ΤΏΝ ΣΥΛΛΟΓΏΝ ΑΣΘΕΝΏΝ

 Προεδρείο: Α. Σφυρόερα, Α. Κανδύλη 

 Το ταξίδι του ασθενή με Ρευματικό Νόσημα μέχρι την διάγνωση  
 Φ. Ασημακοπούλου

 Οι θεραπευτικές ιδιότητες του ιαματικού νερού στις ρευματικές  
 παθήσεις 
 Α. Σαλαμαλίκη

14.30 - 17.00 ΜΕΣΉΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 12 ΜΑΐΟΥ 2023

17.00 - 18.00 ΠΔΚ - ΑΚΡΟ ΠΟΔΙ

 Προεδρείο: Σ. Νίκας, Χ. Μπερμπερίδης

 Προσβολή του άκρου ποδός στα ρευματικά νοσήματα  
 Ι. Αντωνόπουλος

 Χειρουργική προσέγγιση: γιατί, πότε, πώς  
 Μ. Τυλλιανάκης

18.00 - 18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 12) 

18.30 - 19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 12)  

19.00 - 19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19.30 - 20.30 Ή ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΉΤΕΣ

 Προεδρείο: Π. Τρόντζας, Κ. Μποκή

 Πνευμονική ίνωση  
 Α. Τζουβελέκης

 Σχολιασμός: Δ. Δαούσης 

 Αυτοάνοση ηπατίτιδα  
 Χ. Τριάντος 

20.30 - 21.00 ΤΕΛΕΤΉ ΕΝΑΡΞΉΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Ε. Καταξάκη

 Τιμητική Βράβευση των πρωτεργατών της Ρευματολογίας στην Πάτρα:
 Ανδρέας Αντωνόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας  
 Πανεπιστημίου Πατρών
 Ανδρέας Μητρόπουλος, Ρευματολόγος 

 Εναρκτήρια ομιλία  
 Αθηνά Κακούρη
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΐΟΥ 2023

09.00 - 10.00 ΧΡΟΝΙΟΣ ΠΟΝΟΣ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΉΜΑΤΑ:  
 ΠΕΡΑ ΑΠΟ ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ (ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ)  

 Προεδρείο: Κ. Ήλιάδου, Α. Ματσούκα

 Θεραπευτικός βελονισμός   
 Μ. Καράβης

 Κανναβινοειδή   
 Γ. Μίχα 

10.00 - 11.00 ΑΞΙΟΛΟΓΉΣΉ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΉΤΑΣ ΡΕΥΜΑΤΟΠΑΘΟΥΣ - 
 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΉ  

 Προεδρείο: Σ. Γαζή, Ν. Κούγκας

 Λειτουργική αξιολόγηση ρευματοπαθούς    
 Ι. Διονυσιώτης

 Φυσικοθεραπεία στο ρευματοπαθή ασθενή: πότε, πώς, γιατί    
 Α. Κοτρώνη 

11.00 - 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30 - 12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 13)

12.00 - 12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 13)

12.30 - 13.30 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΉΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ   

 Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος, Γ. Γιαννόπουλος

 Υποκλινική αρθρίτιδα: treat or not     
 Χ. Κουτσιανάς

 Difficult to treat RA     
 Α. Φιλιπποπούλου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΐΟΥ 2023

13.30 - 14.00 ΑΝΟΣΟΔΙΑΤΡΟΦΉ: Ή ΝΕΑ ΠΡΟΚΛΉΣΉ  

 Προεδρείο: Χ. Παπαγόρας, Ε. Σταυρόπουλος

 Παρουσιάζει: Δ. Μπόγδανος

14.00 - 17.00 ΜΕΣΉΜΒΡΙΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ

17.00 - 18.00 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΞΉΡΟΤΉΤΑΣ 

 Προεδρείο: Π. Βλαχογιαννόπουλος, Κ. Γεωργανάς

 Ρευματολογική προσέγγιση  
 Ι. Μαρκολέφα

 Οφθαλμολογική προσέγγιση  
 A. Γκέκα

 Στοματολογική προσέγγιση  
 Κ. Τόσιος

18.00 - 18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 13)

18.30 - 19.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19.00 - 20.00 ΠΡΟΣΒΟΛΉ ΚΝΣ

 Προεδρείο: Π. Σφηκάκης, Γ. Μπερτσιάς

 Νευροψυχιατρικός Λύκος - Προσβολή ΚΝΣ  
 Α. Φανουριάκης

 Πρωτοπαθείς αγγειίτιδες ΚΝΣ  
 Ο. Καργιώτης

20.00 - 21.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 13)
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΚΥΡΙΑΚΉ 14 ΜΑΐΟΥ 2023

 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΉ - ΣΥΖΉΤΉΣΉ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΏΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ  

 Προεδρείο: Δ. Δαούσης, Π. Γεωργίου

09.00 - 11.15 Α΄ΜΕΡΟΣ

 Γυναίκα 44 ετών με νόσο Αδαμαντιάδη-Behcet  
 Ομιλήτρια: Ε. Μαρολαχάκη Σχολιάστρια: Α. Ρέπα

 Ασθενής 64 ετών με προοδευτική απώλεια όρασης από διμήνου  
 Ομιλητής: K. Τσαφής Σχολιαστής: Θ. Δημητρούλας

 MDA5 δερματομυοσίτιδα και ηπατοπάθεια 
 Ομιλήτρια: Ι. Κατσιγιάννη Σχολιαστής: Π. Βουνοτρυπίδης

 Ασθενής με ρευματοειδή αρθρίτιδα και σηπτική πολυαρθρίτιδα 
 Ομιλητής: Ν.Μ. Λιαπής Σχολιάστρια: Χ. Κατσιάρη

 Ασθενής με ψωριασική αρθρίτιδα και λοιμώδη σπονδυλίτιδα  
 Ομιλητής: Ν. Κολέτσος-Σούλτης  Σχολιάστρια: Τ.Ε. Μεμή

 Ασθενής με Ρευματοειδή Αρθρίτιδα και Οστικά Άλγη 
 Ομιλήτρια: Μ. Λώλου Σχολιάστρια: Ν. Τσιφετάκη

 Ασθενής με ταχέως εξελισσόμενη σκλήρυνση δέρματος  
 Ομιλήτρια: Ε. Σαμπατακάκη  Σχολιάστρια: Κ. Ζουπίδου

 Άνδρας 38 ετών με αιμόπτυση και οξεία νεφρική βλάβη.  
 Μας αρκεί μια διάγνωση; 
 Ομιλήτρια: Χ. Γιαλούρη  Σχολιαστής: Χ. Κουτσιανάς

 Ασθενής με ιερολαγονίτιδα από ισοτρετινοΐνη 
 Ομιλητής: Ν. Παπάζογλου  Σχολιαστής: Γ. Φραγκούλης

11.15 - 11.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΚΥΡΙΑΚΉ 14 ΜΑΐΟΥ 2023

11.45 - 14.15 Β΄ΜΕΡΟΣ

 Άνδρας 55 ετών με θωρακικό άλγος  
 Ομιλήτρια: Α. Κουτσογιάννη Σχολιάστρια: Λ. Κουτσογεωργοπούλου

 Ασθενής 53 ετών με κεντρομελική αδυναμία  
 Ομιλητής: Ι. Ξυνογαλάς Σχολιαστής: Α. Καραμανάκος 

 Ασθενής με δύσπνοια και προοδευτική μυϊκή αδυναμία 
 Ομιλήτρια: Α. Βλάσση Σχολιαστής: Α. Γεωργούντζος

 Γυναίκα με μυϊκή αδυναμία  
 Ομιλητής: Χ. Γεωργακόπουλος Σχολιάστρια: Ε. Μολέ

 Νόσος Still’s των ενηλίκων 
 Ομιλητής: Λ. Αθανασίου Σχολιάστρια: Α. Ελέζογλου

 Εμφάνιση εμμένουσας ραχιαλγίας σε ασθενή με Αγκυλοποιητική   
 Σπονδυλίτιδα 
 Ομιλητής: Ή. Λέφας Σχολιαστής: Α. Ήλιόπουλος

 Ασθενής με υποτροπιάζοντα Εμπύρετα και Αγγειιτιδικές εκδηλώσεις  
 Ομιλητής: Κ. Κοττάς Σχολιαστής: Γ. Κατσιφής

 Υπερηωσινοφιλικό Σύνδρομο ως πρώτη εκδήλωση Ηωσινοφιλικής  
 Κοκκιωμάτωσης με Πολυαγγειίτιδα 
 Ομιλητής: Γ. Δεμιρτζόγλου Σχολιάστρια: Ε. Θεοδώρου 

 Κοιλιάγχη 
 Ομιλήτρια: Χ. Λύκουρα Σχολιάστρια: Κ. Μπούνια

 Ασθενής με διάταση νεφρού και θετικά ANCA  
 Ομιλητής: Α. Παπαδόπουλος Σχολιαστής: Κ. Μελισσαρόπουλος

14.15 - 14.45 ΛΉΞΉ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ 12 ΜΑΐΟΥ 2023

18.00 – 18.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ  
 Προεδρείο: Π. Γεωργίου 

 «Θεραπευτικές προκλήσεις στη θεραπεία της ψωριασικής αρθρίτιδας.  
 Πόσο επηρεάζει την επιλογή της θεραπείας το προφίλ του ασθενή» 
 Δ. Πατρίκος

18.30 – 19.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ 
 Προεδρείο: Δ. Δαούσης 

 «JAK αναστολείς: από τις κλινικές μελέτες στην καθημερινή πρακτική» 
 Α. Φανουριάκης  

Με την ευγενική χορηγία της

Με την ευγενική χορηγία της
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Δορυφορικά Συμπόσια - Δορυφορικές Διαλέξεις

ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΐΟΥ 2023

11.30 – 12.00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ  
 Προεδρείο: Χ. Παπαγόρας 
 «Θεραπευτικοί στόχοι & στρατηγικές διαχείρισης της 
 Aξονικής Σπονδυλαρθρίτιδας» 
 Χ. Κουτσιανάς  

12.00 – 12.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ  
 Προεδρείο: Π. Σφηκάκης

 «Tofacitinib: Δεδομένα από τη δεκαετή εμπειρία στην καθημερινή   
 κλινική πρακτική» 
 Γ. Μπερτσιάς  

18.00 – 18.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΉ ΔΙΑΛΕΞΉ  
 «Ο ρόλος της ενθεσίτιδας στην ψωριασική αρθρίτιδα. 
 Η συμβολή της αναστολής της IL-23» 
 Προεδρείο: Π. Βούλγαρη

 «Ενθεσίτιδα: εντοπισμένος πόνος ή κάτι περισσότερο;» 
 Ε. Καλτσονούδης

 «Συνοψίζοντας τα δεδομένα με επίκεντρο τον ασθενή»  
 Π. Βούλγαρη

20:00 – 21:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  
 Προεδρείο: Α. Ήλιόπουλος

 «Τι γνωρίζουμε και τι θα θέλαμε να γνωρίζουμε για τη θεραπευτική  
 αντιμετώπιση της ψωριασικής αρθρίτιδας» 
 Γ. Κατσιφής, Γ. Φραγκούλης  

Με την ευγενική χορηγία της

Με την ευγενική χορηγία της

Με την ευγενική χορηγία της

Με την ευγενική χορηγία της



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΛΟΓΟΓΛΟΓ
2023

ΓΙΑΣΓΓΙΑΙΑΣΣΓΙΑΣ
023023

12-14 ΜΑΪΟΥ
ΠΑΤΡΑ
MY WAY HOTEL 

14



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΛΟΓΟΓΛΟΓ
2023

ΓΙΑΣΓΓΙΑΙΑΣΣΓΙΑΣ
023023

12-14 ΜΑΪΟΥ
ΠΑΤΡΑ
MY WAY HOTEL 

15

Eυρετήριο
Προέδρων - Ομιλητών



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΛΟΓΟΓΛΟΓ
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ΠΑΤΡΑ
MY WAY HOTEL 

Α 
Αθανασίου Λάμπρος   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝΑ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ»

Αντωνόπουλος Ιωάννης   
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Αργυροπούλου Ουρανία   
Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Κλινική και Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας, 
ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ασημακοπούλου Φωτεινή   
Εκπαιδευτικός MSc, Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών Πάτρας, Αντιπρόεδρος 
ΡευΜΑζην

B 
Βαϊόπουλος Γεώργιος  
MD, PhD, Παθολόγος - Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Βενετσανοπούλου Αλίκη   
Ρευματολόγος - Πανεπιστημιακή Υπότροφος, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ρευματολογική κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Βλάσση Άννα   
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης   
Καθηγητής Παθοφυσιολογίας - Ανοσολογίας ΕΚΠΑ,  ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Βουνοτρυπίδης Περικλής   
Γενικός Αρχίατρος - Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ, 
Διδάκτωρ Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Θεσσαλονίκη 
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Γ 
Γαζή Σουζάνα  
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Γεωργακόπουλος Χρήστος   
Ειδικευόμενος Ρευματολόγος, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Γεωργανάς Κωνσταντίνος   
Ρευματολόγος, Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης   
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογίας, ΓΝ Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Γεωργούντζος Αθανάσιος  
PhD, MPH, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Ρευματολογικής Κλινικής ΓΝΑ 
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Γιαλούρη Χρυσούλα  
Επιστημονικός Συνεργάτης, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, 
Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Γιαννόπουλος Γεώργιος   
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Γκέκα Aλίκη  
Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Πάτρα

Δ 
Δαούσης Δημήτριος   
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Πατρών

Δεμιρτζόγλου Γεώργιος   
Στρατιωτικός Ιατρός - Ειδικευόμενος Ρευματολογιας, 251 ΓΝΑ
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Δημητρούλας Θεόδωρος   
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Διονυσιώτης Ιωάννης   
Επίκουρος Καθηγητής Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Κλινική Αποκατάστασης Κακώσεων Νωτιαίου Μυελού,  
ΓΠΝ Πατρών

Ε 
Ελέζογλου Αντωνία   
MD, MSc, Ιατρός Ρευματολόγος, Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, ΓΝΑ 
«ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ ΒΟΥΛΑΣ»

Ευαγγελάτος Γεράσιμος   
Ειδικευόμενος Ρευματολόγος, Ρευματολογική Μονάδα, Ά  Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Ζ 
Ζουπίδου Κωνσταντίνα   
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β´, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

Ή 
Ήλιάδου Κορνηλία  
Ρευματολόγος, Αθήνα

Ήλιόπουλος Αλέξιος  
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, 417 ΝΙΜΤΣ
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Θ 
Θεοδώρου Ευάγγελος  
Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Κ 
Κανδύλη Άννα  
Ρευματολόγος, Αθήνα

Καράβης Μιλτιάδης   
MD, Φυσίατρος, MSc Αλγολογίας, Προέδρος Ελληνικής Ιατρικής Εταιρείας Βελονισμού

Καραμανάκος Αναστάσιος   
Ρευματολόγος ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Καραμήτσος Δημήτριος  
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Καργιώτης Οδυσσέας   
Νευρολόγος, διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, FEBN, ESNCH, Επιμελητής Μονάδος 
ΜΑΦ-ΑΕΕ Νοσοκομείου Μετροπόλιταν Πειραιά

Καταξάκη Ευαγγελία   
MD, MSc, PhD, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Κατσαλήρα Αικατερίνη   
Ρευματολόγος, Αθήνα

Κατσιάρη Χριστίνα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας - Ρευματολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κατσιγιάννη Ιωάννα   
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 

Κατσιμπρή Πελαγία   
Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

19

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΛΟΓΟΓΛΟΓ
2023

ΓΙΑΣΓΓΙΑΙΑΣΣΓΙΑΣ
023023

12-14 ΜΑΪΟΥ
ΠΑΤΡΑ
MY WAY HOTEL 

Κατσιφής Γκίκας  
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Αν. Διευθυντής 
Τομέα Επιχειρήσεων, Εκπαίδευσης, Οργάνωσης & Έρευνας

Κολέτσος-Σούλτης Νικόλαος   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κοτρώνη Αικατερίνη   
Φυσίατρος, MSc, Life Fellow European Board PRM, Διευθύντρια Κλινικής Φυσικής 
Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Κοττάς Κωνσταντίνος   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Κούγκας Νικόλαος   
Ρευματολόγος, Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Δ́  Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κουτσιανάς Χρήστος   
MD, PhD, Ρευματολόγος - Ειδικός Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, Μονάδα 
Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας, Β΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΓΝΑ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία   
MD, PhD, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ»

Κουτσογιάννη Αλεξάνδρα   
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Κωνσταντοπούλου Πηνελόπη  
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Διδάκτωρ ΕΚΠΑ

Λ 
Λέφας Ήρακλής   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 417 ΝΙΜΤΣ

Λιαπής Νεκτάριος-Μάριος  
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΠΓΝ Λάρισας
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Λύκουρα Χρύσα  
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΠΓΝ Πατρών

Λώλου Μαρία   
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων «Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»

Μ 
Μαρκολέφα Ιωάννα   
Ρευματολόγος, Αθήνα

Μαρολαχάκη Ελένη  
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Ματσούκα Αικατερίνη  
Ρευματολόγος, Αθήνα

Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος   
Ρευματολόγος, Επιμελητής Β´ ΕΣΥ, ΓΝ Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Μεμή Τερέζα-Ειρήνη  
Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Μίχα Γεωργία   
Αναισθησιολόγος MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Ά , ΓΝ και Μαιευτήριο Αθηνών «ΕΛΕΝΑ 
ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», Εκλ. Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας 
και Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Μολέ Ευαγγελία   
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος  
τ. Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, τ. Πρόεδρος 
Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας & Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων 
Ελλάδος (ΕΡΕ - ΕΠΕΡΕ)

Μπερτσιάς Γεώργιος   
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης και Κλινική Ρευματολογίας, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης
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Μπόγδανος Δημήτριος  
Καθηγητής Παθολογίας & Αυτοάνοσων Νοσημάτων, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας ΠΓΝ Λάρισας, Διευθυντής Τομέα Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μποκή Κυριακή   
Διευθύντρια, Ρευματολόγος, «METROPOLITAN GENERAL», Αθήνα

Μπούνια Κωνσταντίνα   
Επιμελήτρια Β’ Ρευματολογικό Τμήμα ΠΓΝ Πατρών «ΠΑΝΑΓΙΑ Η ΒΟΗΘΕΙΑ»

N 
Νίκας Σπυρίδων   
Ρευματολόγος, Εκπαιδευθείς στον U/S μυοσκελετικού στο Russells Hall Hospital, UK,  
Ιωάννινα

Ξ 
Ξυνογαλάς Ιωάννης   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Π 
Παπαγόρας Χαράλαμπος  
Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη

Παπαδόπουλος Ανδρέας   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ Πατρών «Ο AΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Παπάζογλου Νικόλαος   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Α’ ΠΠ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

22

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΛΟΓΟΓΛΟΓ
2023

ΓΙΑΣΓΓΙΑΙΑΣΣΓΙΑΣ
023023

12-14 ΜΑΪΟΥ
ΠΑΤΡΑ
MY WAY HOTEL 

Ρ 
Ρέπα Αργυρώ  
Επιμελήτρια, Ά  Ρευματολογική Κλινική ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Σ 
Σαλαμαλίκη Ανδρομάχη   
Πρόεδρος ΔΕ «Ελληνικής Εταιρείας Αντιρευματικού Αγώνα Νομού Αχαΐας - ΕΛΕΑΝΑ»

Σαμπατακάκη Ελένη   
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σταυρόπουλος Ευθύμιος   
Ρευματολόγος, PhD, Αντιναύαρχος - Ιατρός Π.Ν. ε.α.

Σφηκάκης Π. Πέτρος   
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α’ Προπ. 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Σφυρόερα Αικατερίνη   
Ρευματολόγος Κ. Υγείας Γαλατσίου, Αθήνα

Τ 
Τζουβελέκης Αργύριος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος 
Πανεπιστήμιου Πατρών, Associate Professor of Respiratory Medicine, Yale School of 
Medicine, USA

Τόσιος Κωνσταντίνος   
Αναπληρωτής Καθηγητής Κλινικής Στοματολογίας και Νοσοκομειακής Οδοντιατρικής, 
Οδοντιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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Τριάντος Χρήστος   
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, Ιατρικό τμήμα, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

Τρόντζας Παναγιώτης   
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Μονάδας, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

Τσαφής Kωνσταντίνος   
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Δ’ ΠΚ ΑΠΘ, ΓΝ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Τσερώνης Δημήτριος   
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΠΓΝΑ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τσιφετάκη Νίκη 
Διευθύντρια Ρευματολογικού Τμήματος ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ», Διευθύντρια 
Ιατρικής Υπηρεσίας, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. ΧΑΤΖΗΚΩΣΤΑ»

Τυλλιανάκης Μίνως  
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Πατρών

Φ 
Φανουριάκης Αντώνιος   
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Φιλιπποπούλου Αλεξάνδρα  
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών

Φραγκούλης Γεώργιος   
Επικουρος Καθηγητης Ρευματολογίας, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«ΛΑΪΚΟ»
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Γενικές Πληροφορίες

ΉΜΕΡΟΜΉΝΙΕΣ ΚΑΙ ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΏΓΉΣ

12-14 Μαΐου 2023  

My Way Hotel 

Διεύθυνση: Λεωφόρος Όθωνος-Αμαλίας 15, 26221, Πάτρα

ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΉΣ ΙΑΤΡΙΚΉΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΉΣ (CME)

Στην εκδήλωση χορηγούνται 17 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME – 

Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΉΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΉΣΉΣ

Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. Για 

την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού 

χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. 

Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει 

σύστημα καταμέτρησης (barcode). Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν ηλεκτρονικά αφού 

πρώτα ολοκληρωθεί η ηλεκτρονική αξιολόγησή του Συνεδρίου.

ΚΏΔΙΚΟΙ QR ΓΙΑ ΤΉΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΉΣΉ ΤΏΝ ΣΥΝΕΔΡΙΏΝ

Όλοι οι σύνεδροι που θα συμμετέχουν με φυσική παρουσία θα παραλάβουν ηλεκτρονικά 

από τη γραμματεία του συνεδρίου την e-κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωμένοι να την 

σαρώνουν κατά την είσοδο και έξοδο τους από την συνεδριακή αίθουσα. Στους συνέδρους 

που θα συμμετέχουν με διαδικτυακή παρακολούθηση, θα αποσταλεί e-κονκάρδα με τα 

προσωπικά στοιχεία πρόσβασης για την παρακολούθηση του συνεδρίου.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΠΑΡΑΛΑΒΉΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΏΝ

Η γραμματεία παραλαβής των παρουσιάσεων των ομιλιών λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια 

του Συνεδρίου και είναι στελεχωμένη από έμπειρο τεχνικό προσωπικό. Παρακαλούνται οι 

ομιλητές να παραδίδουν εγκαίρως το σχετικό υλικό των παρουσιάσεών τους (USB stick) 

τουλάχιστον μια (1) ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους.
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ΏΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΉΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ

ΤΕΛΕΤΉ ΕΝΑΡΞΉΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Παρασκευή 12 Μαΐου 20.30 -21.00, My Way Hotel 

Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να επισκεφθείτε την επίσημη ιστοσελίδα του 
συνεδρίου https:// www.spring-rheumatology2023.gr

ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ
12 ΜΑΐΟΥ 2023

11.00 - 21.00

ΣΑΒΒΑΤΟ
13 ΜΑΐΟΥ 2023

08.00 - 21.00

ΚΥΡΙΑΚΉ
14 ΜΑΐΟΥ 2023

08.00 – 14.30
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Κάτοψη Εκθεσιακού Χώρου

S
T
A

G
E

Γ
Ρ
Α

Μ
Μ

Α
Τ

Ε
ΙΑ

1

2 4

3

5

6

7
8

9

BAR

ΕΙΣΟΔΟΣ
ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΗΣ 
ΑΙΘΟΥΣΑΣ

ΕΙΣΟΔΟΣ

ΠΕΡΙΠΤΕΡΑ

Νο 1  Faran 

No 2   Novartis 

No 3  Viatris 

No 4  Boehringer Ingelheim

No 5  UCB 

No 6  Janssen 

No 7  P�zer 

No 8  Abbvie 

No 9  Koper


